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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1. Пояснительная записка
1.1. Общие сведения

Образовательная программа МДОУ «Детский сад № 62» (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования учетом Примерной основной образовательной программой дошкольного образования от 20 мая 2015 года, с учетом Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования: «От рождения до школы» /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой/ 2015
При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

Федеральный уровень:

1. Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Закон об образовании в Российской Федерации».
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013 № 30384)
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013 № 30038).;
4. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06. 2013 № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организации» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27.06.2013 3 28908);

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»
6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» 
7. Постановление Главного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «СаН ПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях» и изменения к нему.
Региональный уровень:
1. Приказ Министерства образования Саратовской области от 24.04.2014 № 1177 «Об организации научно-методического сопровождения государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
1.2. Цели и задачи реализации Программы

Программа задает основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми руководствуется педагогический коллектив ДОУ в соответствии с ФГОС ДО и социальным заказом родителей и общества.

Цель:  развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
10) Определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, необходимо отметить, что средствами примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы»  под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой – М.:«МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 осуществляется решение следующих задач: 
1. Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

2. Развитие личности ребенка, сохранение и укрепление здоровья детей, а также воспитание у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.
Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями Саратова, основной целью работы является развитие культуры толерантности, формирование ценностных ориентаций патриотического воспитания средствами многополярной традиционной культуры Саратова.

Прогнозируемые результаты. 

Дети: освоение детских видов деятельности (игровой, поисково-исследовательской,  изобразительной и  др.) на уровне самостоятельности, динамика в развитии физических, интеллектуальных и личностных качеств.
Педагоги: повышение профессиональной компетенции в реализации принципов 

современной развивающей педагогики: делового общения, деятельностного подхода, широкое ориентирование педагогов в культурно-образовательном пространстве Саратова.

Родители: участие в образовательном процессе ДОУ.

ДОУ: создание активной развивающей среды, направленной на самореализацию ребенка в специфических для дошкольного возраста видах деятельности; создание методического комплекса по основным направлениям развития дошкольников: физическому, социально-личностному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому, а так же развитие патриотизма  в рамках толерантного поведения гражданина России, Саратовца.

1.3. Принципы и подходы к реализации Программы

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС ДО:
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников   ДОУ) и детей.
3. Уважение личности ребенка.
4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей всестороннее развитие ребенка с приоритетным физическим развитием.
В основе реализации примерной основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:

Основные принципы дошкольного образования:
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.
2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).
3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.
4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.
5. Сотрудничество ДОУ с семьей.
6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.
8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).
9. Учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы, сформулированные на основе особенностей примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015»: 
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.

Принципы:

1. Программа соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
2. Программа сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);
3. Программа соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
4. Программа обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации, которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
5. Программа строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
6. Программа основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
7. Программа предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
8. Программа предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
9. Программа допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
10. Программа строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
11. Принцип культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.
Примерная основная образовательная программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

- коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора);

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

●уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

●использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

●построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

●поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

●поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

●возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения;

●защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

●поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.
1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Общие сведения о контингенте воспитанников, работников, родителей (законных представителей).
Основными участниками образовательных отношений являются: воспитанники - дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.
В ДОУ укомплектовано 4 группы: 
Наполняемость групп, социальный паспорт представлены в ПРИЛОЖЕНИИ 1
Социальный статус семьи
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

Возрастные особенности детей подробно сформулированы в примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015»
Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться.
Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка.

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 
Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности.

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры.

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу,

а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды.
Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.

Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. 
Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 
Речь становится предметом активности детей. 
Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательность со сверстниками; дальнейшим развитием образа

Я ребенка, его детализацией. 
Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей

в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться
оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность
может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словеснологического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства;

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное

внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется

инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается

их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 
Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона,

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст.

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
1.5. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками Программы
1.5.1. Планируемые итоговые  результаты освоения Программы

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования
Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Настоящие требования являются ориентирами для:

а) решения задач формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 лет  до 7 лет;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.
Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
1.5.2. Планируемые промежуточные результаты освоения Программы

2 МЛАДШАЯ ГРУППА

«Социально-коммуникативное развитие»

1. Игровая деятельность

Принимает на себя роль, объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию

Придерживается игровых правил в дидактических играх

Имитирует мимику, движения, интонацию литературных героев

Разыгрывает отрывки из знакомых сказок

2. Труд, самообслуживание

Выполняет простейшие трудовые действия

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы

Умеет одеваться и раздеваться в определённой последовательности

Приучен к опрятности  (замечает и устраняет его)

Владеет простейшими навыками поведения во время еды

Владеет простейшими навыками поведения во время умывания

3. ОБЖ

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения

4. Коммуникация со сверстниками и взрослыми

Рассматривает сюжетные картинки

Отвечает на вопросы, касающиеся ближайшего окружения

«Познавательное развитие»

1. ФЭМП

Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме

Определяет количественное соотношение двух групп предметов, понимает смысл: больше, меньше, столько же

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы имеющие углы и округлую форму

Понимает смысл: вверху-внизу, спереди-сзади, слева, справа, над, под, верхняя, нижняя

Понимает смысл слов: утро,  день, вечер, ночь

2. Развитие познавательно-исследовательской (проектной) деятельности

3. Приобщение к  социокультурным ценностям (ознакомление с окружающим)

Ориентируется в помещениях детского сада, называет свой город

4. Ознакомление с миром природы

Знает некоторые растения и животных, называет их детёнышей

«Речевое развитие»

1. Развитие речи

Использует все части речи, предложения простые и с однородными членами

2. Восприятие художественной литературы

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки, на вопросы

Может наизусть прочитать стихотворение

«Художественно-эстетическое развитие» 

1. Рисование

Изображает отдельные предметы, простые по композиции и по сюжету

Пользуется карандашами, фломастерами, кистью красками

2. Лепка

Отделяет небольшие комочки глины и раскатывает прямыми и круговыми движениями ладоней

Лепит предметы из 1-3 частей, использует разнообразные приёмы лепки

3. Аппликация

Создаёт изображения предметов из готовых фигур, украшает работу

Подбирает цвета, соответствующие предметам, аккуратно использует материалы

4. Конструктивно-модельная деятельность

Знает, называет и использует детали строительного материала

Изменяет постройки, надстраивая или заменяя детали

5. Прикладное творчество

«Физическое развитие»

1. Физическая культура

Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке стремянке, гимнастической стенке произвольным способом

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места

Катает мяч в заданном направлении, бросает мяч двумя руками от груди, из-за головы, умеет ударять мячом об пол, метает предметы правой и левой рукой

2. ОЗОЖ

Сформированы представления о значении различных органов для нормальной жизнедеятельности: глаза – смотреть, уши – слышать и т.п. умение различать и называть органы чувств.

Имеются представления о полезной и вредной пище

Имеются представления о пользе зарядки, о ценности здоровья
Имеется потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности
СРЕДНЯЯ  ГРУППА

«Социально-коммуникативное развитие»

1. Игровая деятельность

Разыгрывает отрывки из знакомых сказок

Соблюдает правила и преодолевает трудно​сти в дидактических играх, может объ​яснить сверстникам правила игры, Принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет

2. Труд, самообслуживание

Соблюдает элементарные правила гигиены

Соблюдает элементарные правила приема пищи

Умеет самостоятельно одеваться, раз​деваться, складывает и убирает одеж​ду, приводит ее в порядок

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает мате​риалы по окончании работы. Само​стоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой
3. ОБЖ

Соблюдает элементар​ные правила поведения в детском саду, на улице, в транспорте

Знает и соблюдает элемен​тарные правила поведения в природе (способы безопас​ного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе)

Соблюдает элементарные правила дорожного движе​ния, различает и называет специальные виды транс​порта, объясняет их назна​чение, понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет некоторые до​рожные знаки
4. Коммуникация со сверстниками и взрослыми

Принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет

Адекватно восприни​мает в театре (куколь​ном, драматическом) художественный образ
 «Познавательное развитие»

1. ФЭМП

Умеет группиро​вать предметы по цвету, размеру, форме, назначе​нию

Сравнивает коли​чество предметов в группах до пяти на основе счета, приложением, наложением

Различает круг, квадрат, треу​гольник, прямоу​гольник

Определяет поло​жение предметов в пространстве, уме​ет двигаться в нуж​ном направлении

Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь», определя​ет части суток
2. Развитие познавательно-исследовательской (проектной) деятельности

3. Приобщение к  социокультурным ценностям (ознакомление с окружающим)

Имеет представления о мужских и женских профессиях
4. Ознакомление с миром природы

Называет вре​мена года в пра​вильной последо​вательности

Знает и называет некоторые расте​ния и животных, знает, какую поль​зу они приносят человеку, соблюда​ет правила пове​дения в природе
 «Речевое развитие»

1. Развитие речи

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет об​разовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами. Умеет выделять первый звук в слове

Рассказывает о содержании сюжетной картинки

Может повторить образцы описания игрушки
2. Восприятие художественной литературы

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворе​ние, считалку

Рассматривает иллюстри​рованные издания детских книг, проявляет интерес к ним Драматизирует (инсцениру​ет) небольшие сказки (от​рывки из сказок)
«Художественно-эстетическое развитие»

1. Рисование

Изображает предметы путем создания отчет​ливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, ис​пользования разных материалов

Украшает силуэты игрушек элементами некоторых росписей народно-прикладного творчества

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов
2. Лепка

Создает образы раз​ных предметов и игрушек, использует все многообразие усвоенных приемов лепки
3. Аппликация

Правильно держит ножницы и умеет ре​зать ими по прямой, по диагонали (ква​драт и прямоуголь​ник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и за​круглять углы

Аккуратно наклеивает изображения пред​метов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур
4. Конструктивно-модельная деятельность

Способен пре​образовывать постройки в соот​ветствии с зада​нием взрослого

Сгибает прямоу​гольный лист по​полам, проявляет интерес к подел​кам из бумаги
5. Прикладное творчество

«Физическое развитие»

1. Физическая культура

Ловит мяч с рас​стояния. Метает мяч разными способами правой и левой рука​ми, отбивает об пол

Строится в шеренгу, в колонну по одному, парами, в круг

Ходит на лыжах, под​нимается на горку, переступает. Скользит по ледяным дорожкам

Ориентируется в про​странстве, находит правую и левую руки
2. ОЗОЖ

Обращается за помощью к взрослым в проблемных со здоровьем ситуациях
Имеются представления о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека
Имеются представления  о пользе витаминов, о важности соблюдения режима питания, пользе сна, гигиены, движений и закаливания

Знают понятия «здоровье», «болезнь»           
СТАРШАЯ  ГРУППА

«Социально-коммуникативное развитие»

1. Игровая деятельность

Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет, оценивает свои возможности, соблюдает правила и преодолевает трудности в дидактических играх, может объяснить сверстникам правила игры

2. Труд, самообслуживание

Соблюдает элементарные правила личной гигиены, самообслуживания, имеет навыки опрятности

Умеет быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в шкафчике

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол

Поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет поручения по уходу за растениями и животными

3. ОБЖ

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице, в транспорте

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе)

Соблюдает элементарные правила дорожного движения, различает и называет специальные виды транспорта, объясняет их значение, понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки

4. Коммуникация со сверстниками и взрослыми

Имеет в творческом опыте несколько ролей в спектаклях, использует средства художественной выразительности (мимику, пантомимику)

Оценивает свои возможности, соблюдает правила и преодолевает трудности в дидактических играх, может объяснить сверстникам правила игры

 «Познавательное развитие»

1. ФЭМП

Правильно пользуется порядковыми количественными числительными до 10. Уравнивает 2 группы предметов (+1 и -1)

Выкладывает ряд предметов по длине, ширине, высоте, сравнивает на глаз, проверяет наложением и приложением

Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник овал

Определяет положение предметов в пространстве относительно себя и других предметов

Определяет части суток и дни недели

2. Развитие познавательно-исследовательской (проектной) деятельности

3. Приобщение к  социокультурным ценностям (ознакомление с окружающим)

Называет виды транспорта, инструменты. 

4. Ознакомление с миром природы

Определяет материал. Называет последовательность времен  года

Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека
 «Речевое развитие»

1. Развитие речи

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, серии картин, пересказывает относительно точно литературные произведения

Определяет место звука в слове

Подбирает к существительному прилагательные, умеет подбирать синонимы

2. Восприятие художественной литературы

Знает 2-3 стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки

Инсценирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворение

Называет любимого писателя, любимые сказки, рассказы
«Художественно-эстетическое развитие»

1. Рисование

Создаёт сюжетные изображения

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного творчества

2. Лепка

Создаёт сюжетные композиции, предметы по мотивам народных игрушек

Создаёт образы разных предметов и игрушек, использует всё многообразие усвоенных приёмов лепки

3. Аппликация

Правильно держит ножницы, использует разнообразные приёмы вырезания

Изображает предметы и создаёт несложные сюжетные композиции

4. Конструктивно-модельная деятельность

Анализирует образец постройки, создаёт постройку по рисунку

Может планировать свои действия, умеет работать в коллективе

5. Прикладное творчество

«Физическое развитие»

1. Физическая культура

Умеет лазать по гимнастической стенке, прыгать в длину с места, с разбега, через скакалку

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо, равняться, размыкаться, выполнять повороты в колонне

Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цели, отбивает и ловит мяч

Ходит на лыжах, катается на самокате, участвует в спортивных играх, умеет плавать

2. ОЗОЖ

Знает о важных и вредных факторах здоровья, о значении для здоровья утренней гимнастики, закаливания, соблюдение режима дня
Имеются представления о зависимости здоровья от правильного питания, умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Имеются понятия о здоровом образе жизни, интерес к физической культуре и спорту

Имеют представления об основах техники безопасности и правилах поведения в спортзале и на спортивной площадке.
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  К ШКОЛЕ   ГРУППА

«Социально-коммуникативное развитие»

1. Игровая деятельность

Самостоятельно выбирает и придумывает сюжеты игр, договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет

Оценивает свои возможности, соблюдает правила и преодолевает трудности в дидактических играх, может объяснить сверстникам правила игры

2. Труд, самообслуживание

Освоил основные культурно-гигиенические навыки

Выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет неполадки во внешнем виде

Проявляет трудолюбие, планирует свою трудовую деятельность

3. ОБЖ

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице, в транспорте

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе)

Соблюдает элементарные правила дорожного движения, различает и называет специальные виды транспорта, объясняет их значение, понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки

4. Коммуникация со сверстниками и взрослыми

Моделирует предметно-ролевую среду, проявляет интерес к театрализованной деятельности

 «Познавательное развитие»

1. ФЭМП

Знает количественный и порядковый счет в пределах 20, состав числа до 10 из единиц и из двух меньших (до 5)

Составляет и решает задачи  в 1 действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками
Знает способы изменения величин: длины, объема, массы. Пользуется условной меркой.

Называет отрезок. Угол, круг, овал, многоугольник, шар, куб, проводит их сравнение. Умеет делить фигуры на несколько частей и составлять целые.
Владеет временными понятиями: день-неделя-месяц, минута-час (по часам), последовательность времен года и дней недели.
2. Развитие познавательно-исследовательской (проектной) деятельности

3. Приобщение к  социокультурным ценностям (ознакомление с окружающим)

Знает герб. Флаг, гимн России, столицу, достопримечательности родного края
4. Ознакомление с миром природы

Знает и называет зверей, птиц, пресмыкающихся, земноводных, насекомых
 «Речевое развитие»

1. Развитие речи

Пересказывает и инсценирует небольшие литературные произведения, составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картине

Различает звук, слог, слово, предложение, определяет их последовательность

Употребляет синонимы, антонимы, сложные предложения

2. Восприятие художественной литературы

Знает 2-3 стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки, называет 2-3 авторов, 2-3 иллюстраторов

Различает жанры литературных произведений

Выразительно читает стихотворения, рассказывает сказку

«Художественно-эстетическое развитие»

1. Рисование

Различает живопись, графику, скульптуру, декоративно-прикладное и народное искусство

Создает индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные композиции, используя разные материалы и способы создания изображения

2. Лепка

Лепит различные предметы, создает композиции из 2-3 предметов, выполняет декоративные композиции налепом и рельефом 

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного творчества

3. Аппликация

Использует бумагу различной фактуры, различные способы вырезания и обрывания

Создает сюжетные и декоративные композиции

4. Конструктивно-модельная деятельность

Создает различные конструкции одного и того же объекта

Создает модели из конструктора по рисунку и словесной инструкции
5. Прикладное творчество

«Физическое развитие»

1. Физическая культура

Умеет прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, через скакалку

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 2 шеренги после пересчета, соблюдает интервалы в передвижении

Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цель, в движущуюся цель, отбивает и ловит мяч

Выполняет ОРУ четко, ритмично, ходит на лыжах, катается на самокате, участвует в спортивных играх, умеет плавать

Следит за правильной осанкой

2. ОЗОЖ

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни 

Система оценки результатов освоения Программы
Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. Оценка индивидуального развития детей проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга (педагогической диагностики). Результаты используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. Педагогическая диагностика осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. В качестве показателей оценки основных характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 
Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога, в отношении которых, необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия и выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. Оценка становления основных характеристик развития личности ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогами карты наблюдения, которая позволяет педагогу оперативно фиксировать результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при проектировании образовательного процесса, позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в целом. Данные наблюдения выступают для педагогов в качестве ориентиров, на которые они должны опираться во время ежедневных наблюдений за поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др. На основе полученной оценки можно судить не только о соответствии развития характеристик конкретного ребенка возрастным возможностям, т.е. о зоне актуального развития, но и зоне его ближайшего развития. В итоге педагогической диагностики на основе наблюдения будет представлена информация об общей картине развития всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней. 
Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).
Педагогическая диагностика

        Реализация программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

       Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

· оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре и мае). Справочники и диагностическое пространство программного продукта соответствуют ФГОС ДО.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015»
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

2.1. Описание образовательной деятельности, форм, способов, методов и средств реализации Программы по пяти образовательным областям (включая описание части, формируемой участниками образовательных отношений)
Содержание Программы обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
2.1.1. Цели, задачи, содержание психолого-педагогической работы по направлениям (образовательным областям):
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
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	Физическая культура


СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
Рабочая программа образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» представлена в ПРИЛОЖЕНИИ 2  и  содержит: 

1) планируемые результаты освоения образовательной области; 2) содержание образовательной области; 

3) комплексно-тематическое планирование освоения содержания образовательной области».

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

Основные цели и задачи

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные

признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
Рабочая программа образовательной области «Познавательное развитие» представлена в ПРИЛОЖЕНИИ 3  и  содержит: 

1) планируемые результаты освоения образовательной области; 2) содержание образовательной области; 

3) комплексно-тематическое планирование освоения содержания образовательной области».

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

Основные цели и задачи

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Рабочая программа образовательной области «Речевое развитие» представлена в ПРИЛОЖЕНИИ 4  и  содержит: 

1) планируемые результаты освоения образовательной области; 2) содержание образовательной области; 

3) комплексно-тематическое планирование освоения содержания образовательной области».

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия,  образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений

искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Рабочая программа образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представлена в ПРИЛОЖЕНИИ 5  и  содержит: 

1) планируемые результаты освоения образовательной области; 2) содержание образовательной области; 

3) комплексно-тематическое планирование освоения содержания образовательной области».

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту

Рабочая программа образовательной области «Физическое развитие» представлена в ПРИЛОЖЕНИИ 6  и  содержит: 

1) планируемые результаты освоения образовательной области; 2) содержание образовательной области; 

3) комплексно-тематическое планирование освоения содержания образовательной области».

Содержание психолого-педагогической работы представлено по комплексно-тематическому принципу (ПРИЛОЖЕНИЕ 7)
Сюжетно-ролевые игры. (ПРИЛОЖЕНИЕ 8)
Подвижные игры (ПРИЛОЖЕНИЕ  9)
Театрализованные игры (ПРИЛОЖЕНИЕ 10)
Дидактические игры (ПРИЛОЖЕНИЕ 11)

Культурно-досуговая деятельность (ПРИЛОЖЕНИЕ 12)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Приоритетным направлением деятельности МДОУ «Детский сад № 62» является работа с детьми по приобщению к истокам русской народной культуры:
развитие этнокультурного сознания (толерантности) у педагогов, сотрудников, детей дошкольного возраста, родителей (законных представителей) воспитанников;
ознакомление детей с родным городом.
В часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, включена образовательная деятельность по национально-региональному компоненту, которая интегрирует с другими образовательными областями

Основной целью  работы является развитие культуры толерантности, формирование ценностных ориентаций  патриотического воспитания средствами многополярной традиционной культуры родной страны, родного города.

В рамках регионального компонента  приоритет в работе отдается игровым методам развития и обучения, поддерживающим постоянный интерес к совместной деятельности и стимулирующим познавательную активность в проектной деятельности с целью  развития этнокультурного сознания (толерантности) у педагогов, сотрудников, детей дошкольного возраста, законных представителей  воспитанников (родителей)

Принципы работы:

· Системность и непрерывность.

· Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.

· Свобода индивидуального личностного развития.

· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.

· Принцип регионализации (учет специфики региона)

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов». 

При анализе понятия «толерантность» можно выделить: 
· уважение, принятие и правильное понимание богатого многообразия культур нашего мира, наших форм самовыражения и способов проявлений человеческой индивидуальности;

· гармония в многообразии (моральный долг и политическая, и правовая потребность); 

· добродетель, которая делает возможным достижение мира и способствует замене культуры войны культурой мира;

· активное отношение к другому, формируемое на основе признания универсальных прав и основных свобод человека;

· обязанность способствовать утверждению прав человека, плюрализма (в том числе культурного плюрализма), демократии и правопорядка;

· отказ от догматизма, от абсолютизации истины; 

· утверждение норм, установленных в международных правовых актах в области прав человека. 

Система работы с детьми по реализации приоритетного направления

Система работы с детьми призвана обеспечить:

- историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие национальной культуры, воспитание бережного отношения к историческому и культурному наследию народов России;

- воспитание патриотов России, граждан правового, демократического государства, способных к социализации в условиях гражданского общества, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную и религиозную терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям и культуре других народов;

- формирование культуры мира и межличностных отношений

- формирование ценностных ориентаций  патриотического воспитания 

Ознакомление детей с родным городом

Задачи:

· познакомить дошкольников с достопримечательностями Саратова;

· дать начальные знания о людях, которые жили и творили в нашем городе;

· приобщить дошкольников к современной жизни города, вызвать интерес к посещению выставок, музеев, экскурсий, театров;

· способствовать формированию этики поведения саратовца.

	Группы

Парциальные 

программы
	2 младшая
	средняя
	старшая
	Подготовит.

	«Основы здорового образа жизни» 

Н.П. Смирнова
	+
	+
	+
	+

	«Экологическое воспитание детей дошкольного возраста», «Юный эколог»

С.Н. Николаева
	+
	+
	+
	+

	«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева,

М.Д. Маханева
	+
	+
	+
	+

	«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

И.М. Авдеева,

О.Л. Князева,

Р.Б. Стеркина


	
	+
	+
	+


Эта часть образовательного процесса включает направления, выбранные педагогическим коллективом на учебный год, исходя из годовых задач, а так же раскрывает работу по реализации приоритетных направлений деятельности (согласно социальному заказу)
Описание парциальных программ, содержание психолого-педагогической работы 
«Основы здорового образа жизни» 
под редакцией Н.П.Смирновой

В ДОУ реализуется региональная программа «Основы здорового образа жизни» под редакцией Н.П.Смирновой. Данная программа была разработана на основе исследований и практического опыта работы в области здорового образа жизни специалистами Саратовского областного центра планирования семьи и репродукции и кафедры валеологии Саратовского института повышения квалификации работников просвещения.

Цели и задачи:

1. Формирование личности способной реализовать себя в современном мире максимально эффективно и безопасно.
2. Формирование личности творчески относящейся к возникающим проблемам, владеющей навыками саморегуляции.

3. Формирование навыков безопасного поведения, эффективного взаимодействия с людьми.

4. Получение знаний и навыков, необходимых для создания семейных отношения и воспитания детей.

5. Формирование потребности в здоровом образе жизни, навыков гигиены и профилактики заболеваний, ухода за больными.

6. Формирование навыков рационального питания, закаливания, физической культуры и других способов самосовершенствования собственного здоровья.

Содержание программы  предусматривает изучение вопросов философии, этики, морали, психологии, социологии, экономики, правоведения, семьеведения, физиологии, анатомии, гигиены, пропаганды, обучения и воспитания здорового образа жизни.

Формы занятий: лекции, беседы, дискуссии, практические занятия, Предполагается широкое использование технических средств, наглядных пособий
Программа составлена с учетом возрастных особенностей и проявлений сензитивности к усвоению оп​ределенных знаний на каждом уровне развития.

В программе соблюдается последовательное усложнение и расширение изучаемых понятий по мере взросления ребенка.

I ВАЛЕОЛОГО-ЭТИЧЕСКИЙ блок: включает основные философские понятия о мире, жизни, законо​мерностях существования Вселенной. Космоса. Дает понятия основным философским категориям: забота, ответственность, бережность, любовь, красота, гармония, счастье, смысл жизни, творчество, свобода, добро и зло, жизнь и смерть.

II ВАЛЕОЛОГО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ блок: дает понятия о строении и проявлениях психики, струк​туре личности, самоанализе и саморегуляции. Включает формирование и развитие умений приводить в гар​монию и единство различные стороны своей души, самоценности своей личности.
III ВАЛЕОЛОГО-ПРАВОВОЙ БЛОК: обеспечивает необходимое знание и понимание своих прав и обя​занностей в обществе и семье; формирует навыки правового поведения, что обеспечивает безопасность и со​хранение здоровья, правильное понимание свободы и необходимости.
IV Валеолого - семьеведческий блок: дает комплексные знания о механизмах создания, развития и функционирования семьи. Формирует ценность и потребность в семье, развивает навыки эффективного семейного взаимодействия, грамотного и ответственного воспитания детей, реализации здорового образа жизни в семье. Способствует развитию полоролевого поведения, мужественности и женственности.
V ВАЛЕОЛОГО-МЕДИЦИНСКИЙ БЛОК: дает основные знания об анатомии и физиологии организма, гигиене и профилактики болезней. Раскрывает связь состояния психики с состоянием нашего тела. Форми​рует отношение к своему телу как ценности. Развивает навыки ухода за своим телом, правильного питания, режима труда и отдыха и т.д. Особое внимание уделяется репродуктивному здоровью: строение мужской и женской половой системы, гигиена, профилактика венерических заболеваний, контрацепция, вред ранних половых связей и аборта. Формируется негативнее отношение к вредным привычкам, в том числе к употреб​лению наркотиков, алкоголя, табака, токсических веществ.
Программа рассчитана на 14 лет обучения. Содержание программы охватывает период жизни ребенка от млад​шей группы детского сада до 11 класса общеобразовательной школы, в ДОУ с 3-7 лет (4 года обучения)

Планирование работы (Приложение ____)
«Юный эколог»

Автор С.Н. Николаева

Программа «Юный эколог» вместе с обеспечением — программно-методическая система всестороннего воспитания дошкольника с экологическим уклоном. 
Цель программы: воспитывать экологическую культуру дошкольников.

Структурно-содержательная характеристика

В программе «Юный эколог» выделяются два аспекта содержания экологического воспитания: передача экологических знаний и их трансформация в отношение. Автор подчеркивает, что экологическое воспитание связано с наукой экологией и различными ее ответвлениями. В его основе лежат «адаптированные на дошкольный возраст ведущие идеи экологии: организм и среда, сообщество живых организмов и среда, человек и среда».

Программа состоит из двух подпрограмм: «Экологическое воспитание дошкольников» и «Повышение квалификации работников ДОУ». Одна из них ориентирована на детей и предназначена для организации занятий по развитию экологической культуры дошкольников 2-7 лет. Другая предназначена взрослым; по ней осуществляется повышение квалификации воспитателей ДОУ, педагогов дополнительного образования, других специалистов, занимающихся экологическим воспитанием детей.

«Экологическое воспитание дошкольников» состоит из 7 разделов. 
Раздел 1 — элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее значении в жизни живых существ, которые рассматриваются и сами по себе, и как компоненты среды жизни живых существ. Показано, что без воды, воздуха, почвы невозможна жизнь растений, животных и человека, что планета Земля, в отличие от других планет Солнечной системы, имеет весь комплекс необходимых условий для жизни во всех ее формах. 
Разделы 2, 3 — познание собственно экологических законов природы — жизни растений и животных в своей среде обитания и в сообществе. Эти законы можно интересно познать уже в дошкольном возрасте, чтобы их понимать, приобщиться к ним в своем поведении и жить в соответствии с ними на Земле. 
Раздел 4 прослеживает роль среды обитания в процессе онтогенеза — роста и развития отдельных видов растений и высших животных.
В разделе 5 раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать. 
Раздел 6 показывает разные формы взаимодействия человека с природой.
В разделе 7 даны общие рекомендации к распределению материала по возрастам.

Экологические знания — не самоцель, а лишь средство формирования отношения к природе, которое строится на эмоционально-чувствительной основе, проявляемой ребенком в разных видах деятельности.

«Повышение квалификации дошкольных работников по экологическому воспитанию детей» включает в себя пять разделов: общепроблемный; основы экологии; содержание экологических знаний для дошкольников; методика экологического воспитания; организация работы в дошкольном учреждении. Автор рассматривает создание специальной программы повышения квалификации специалистов по экологическому воспитанию дошкольников как наиболее короткий путь «экологизации мышления педагогов».

Предметно-развивающая среда

Содержание программы отражает биоцентрический взгляд на природу и прослеживает взаимосвязь организма со средой обитания в разных аспектах:

· закономерные проявления морфофункциональной приспособленности любых растений и животных к среде;

· смену форм приспособительной взаимосвязи организма со средой в процессе его онтогенетического развития;

· конвергентное сходство разных живых существ, проживающих в однородной среде.

Решить эти вопросы можно при наличии в жизненном пространстве детей в достаточном количестве самих объектов природы — растений и животных, находящихся в помещении и на участке ДОУ.

Учебно-методическое обеспечение

Программа имеет обстоятельное методическое обеспечение, в том числе опубликованные разработки по созданию эколого-педагогической среды в ДОУ, а также конкретных технологий для практической работы с детьми разных возрастных групп. 
Программа «Юный эколог» имеет обстоятельное обеспечение для взрослых, желающих повысить свою компетентность в вопросах методики экологического воспитания детей и для их работы с дошкольниками. Причем обеспечение разного типа — методическое и технологическое. В методических пособиях к программе описаны создание развивающей среды в дошкольном учреждении, экологический подход к содержанию растений и животных. Ряд пособий — это технологии экологического воспитания детей всех возрастов (от младшей группы до подготовительной), содержат готовое планирование и подробное описание экологических мероприятий с детьми. Все технологии построены на разных видах деятельности, чаще всего совместной деятельности воспитателя с детьми (наблюдение и его моделирование в календаре, создание и поддержание условий для объектов, чтение природоведческой познавательной литературы и коллективное изготовление самодельных книг, проведение акций и др.).

Планирование работы (Приложение ____)
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
О.Л. Князева
Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:

-формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;

-создание культурно-развивающей среды в группе;

-организация эффективного взаимодействия воспитателей и семьи.

При определении педагогических условий реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:

-определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую культуру;

-выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в области;

-использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных учреждений.

   Природное, культурно-историческое, социально- экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет с дошкольного возраста адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

  Содержание регионального компонента образования призвана способствовать формированию у дошкольников духовно- нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала.

   Основными целями регионального компонента являются:

-создание педагогических условий для успешной социализации личности в условиях региона профессионального самоопределения и непрерывного образования;

-ориентация общего образования на реализацию социально- экономической стратегии развития;

-обеспечение единства образовательного пространства на территории. Введение регионального компонента направлена на решение следующих задач:

- развитие вариативности общеобразовательных программ и образовательных услуг на территории;

-обновление содержания общего образования;

-овладение детьми знаниями в области экологии, истории и культуры своего региона;

-воспитание патриотизма и чувство гражданственности у подрастающего поколения.

  Национально-региональный  компонент предусматривает возможность введения содержания, связанного с традициями региона. Он отвечает потребностям и интересам народов нашей страны и позволяет организовать занятия, направленные на изучение природных, социокультурных и экономических особенностей Саратовской области.

  Приоритеты мы отдаём проблеме нравственно-патриотического воспитания . МДОУ работает по программе О.Л. Князевой, М, Д. Маханёвой «Приобщение детей к материальной и духовной культуре народов», к его традициям, обычаям, воспитание любви и уважения к своему родному краю, к родному дому.

Задачи  компонента:

-использовать и возрождать русскую национальную культуру, знакомить с предметами русского быта, с народным творчеством, изобразительным искусством, фольклором, народными играми;

-знакомить с национальной культурой и традициями народов Саратовской области;

-знакомить с природными и климатическими условиями, природным ландшафтом родного края;

-воспитывать патриотизм, чувство привязанности к своей малой и большой Родине;

-использовать и обогащать семейные традиции, элементы наследия и культуры каждой семьи.

   Региональный компонент реализовывается во всех видах совместной и самостоятельной деятельности детей группы, в тесном взаимодействии с родителями.

Реализация программы проходит в режимных  моментах через беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно, с использованием созданных в группах мини-музеев

Содержание:

1. «Чти всегда следы прошлого» 

2. "Рыба ищет, где глубже, а человек - где лучше" (места проживания, строительство жилища) 

3. "В гостях хорошо, а дома лучше" (быт и основные занятия русских людей)

4. "Какова пряха - такова на ней и рубаха" (история мужской и женской одежды) 

5. "Беда, коль пироги начнет печи сапожник, а сапоги – тачать пирожник" (история мужской и женской обуви) 

6. "Не по Сеньке шапка" (история головных уборов) 

7. "Не до шутки, когда пусто в желудке" (история русской кухни) 

8. Русский самовар и чаепитие на Руси 

9. Календарь (история времяисчисления)

10. Земледельческий календарь 

11. Без примет ходу нет (народные приметы)

12. Русские народные праздники (Пасха, Рождество, Масленица)

13. Русские народные промыслы 

- керамические художественные изделия («Дымка», «Гжель», «Скопинская керамика») 

- художественные изделия из дерева (русская резьба, Хохлома)

- лаки (Федоскино, Палех, Мстера, Холуй) 

- художественные изделия из металла (финифть, скань, жостово) 

- костяное кружево 

14. Русская народная игрушка (история игрушки,матрешка, кукла)

15. Русский колокольчик 

16. Русская тройка

17. Русская песня (колыбельная, частушки) 

18. Словарь народных слов

Планирование работы (Приложение ____)
 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева

Определить, правильно или неправильно ведет себя человек в тех или иных обстоятельствах очень сложно. Задача взрослых (педагогов и родителей) состоит, не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а уме​ние правильно себя вести в различных ситуациях. Кроме того, дети могут оказаться в непредсказуемой ситуации на улице и дома, по​этому главной задачей взрослых является стимулирование разви​тия у них самостоятельности и ответственности. В связи с этим В традиционные формы обучения, принятые в ДОУ, используются лишь частично, а большее внимание уделяется организации различных видов деятельности, направленной на приобретение деть​ми определенного навыка поведения, опыта. Ведь все, чему учат детей, они должны уметь применять в реальной жизни, на практи​ке.

Определяя основное содержание и направление развития де​тей, за каждым педагогом остается право на использование раз​личных форм и методов организации обучения с учетом индиви​дуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных раз​личий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. При этом основным ориентиром должен быть учет жизненного опыта детей, особенностей их поведения, предпочтений.

Кроме того, за воспитателем сохраняется право выбора темы недели, с обязательным изучением всех тем в течение учебного года.

Таким образом, опираясь на уже имеющиеся у детей знания и представления, воспитатели могут выделить те направления, по ко​торым необходимо провести специальное обучение и выбрать адек​ватную методику (игра, чтение, беседа, наблюдение и т.д.).

Основные разделы курса

1. Ребенок и другие люди – формирование у детей знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми.
2. Ребенок и природа – развитие основ экологической культу​ры ребенка и формирование бережного отношения к природе.

3. Ребенок дома – формирование умения правильно обращать​ся с предметами домашнего быта, являющимися источником по​тенциальной опасности для детей.

4. Здоровье ребенка – формирование ценностей здорового об​раза жизни.
5. Эмоциональное благополучие ребенка — сохранение физи​ческого и психического здоровья детей, взаимосвязь образа жизни и здоровья человека.

6. Ребенок на улице – проблемы безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте.

Инновационная  деятельность

Инновационная деятельность в ДОУ представлена в рамках программы дополнительного образования детей старшего дошкольного возраста «Внесём в свой мир красоту» художественной направленности.
Научный руководитель: Чанилова Н.Г., проректор по инновационной работе ГАУО ДПО «СарИПКиПРО» доцент, кандидат педагогических наук. Методическое руководство Степаненко В.Н.


Приоритетной целью программы «Внесём в свой мир красоту» является развитие художественно-творческой активности детей дошкольного возраста на основе эстетического восприятия репродукций произведений мировой живописи.


Достижение цели осуществляется путем реализации следующих задач: 

1. Развитие положительного эмоционально-осознанного отношения к художественным образам, воплощенным на полотнах великих художников.

2. Развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству.

3. Создание условий для проявления художественно-творческой активности детей.

4. Социально-культурная адаптация детей.

5. Приобщение к наследию мировой живописи педагогов и родителей, через вовлечения их в процесс формирования мини-экспозиций дома и посещение экскурсий в Культурно-выставочном центре «Радуга»


Реализация Программы позволит достичь следующих результатов:

· повышение художественно-творческой активности детей старшего дошкольного возраста; 

· удовлетворение запроса родителей на дополнительное образование детей в условиях дошкольного учреждения;

· увеличение репродукций мировой живописи, использующихся в образовательном процессе ДОУ.


Для выявления достижений ожидаемых результатов используются следующие способы:

· диагностическое обследование детей;

· формирование банка данных об использовании репродукций в дошкольном учреждении;

· анкетирование родителей.


Формой подведения итогов реализации Программы является конкурс творческих проектов «Красота в моём мире».


Для реализации эксперимента в ДОУ составлен план работы по реализации эксперимента.

Планирование работы (Приложение ____)
2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
Формы работы по образовательным областям

	Направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
	Формы работы

	
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Физическое развитие
	-Игровая беседа с элементами

движений
-Игра
-Утренняя гимнастика
-Интегративная деятельность
-Упражнения
-Ситуативный разговор
-Беседа
-Рассказ
-Чтение
-Проблемная ситуация


	-Физкультурное занятие
-Утренняя гимнастика
-Игра
-Беседа
-Рассказ
-Чтение

-Рассматривание иллюстраций
-Интегративная  деятельность

-Контрольно-диагностическая

деятельность
-Спортивные и физкультурные досуги
-Спортивные состязания

-Совместная деятельность

взрослого и детей тематического характера
-Проектная деятельность
-Проблемная ситуация


	Социально-коммуникативное
	-Игровое упражнение
-Индивидуальная игра
-Совместная с воспитателем игра
-Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

-Игра
-Чтение
-Беседа
-Наблюдение

-Рассматривание
-Педагогическая ситуация

-Праздник

-Экскурсия

-Ситуация морального выбора
-Поручение

-Дежурство.
	-Индивидуальная игра.

-Совместная с воспитателем игра.

-Совместная со сверстниками игра

-Игра
-Чтение
-Беседа
-Наблюдение
-Педагогическая ситуация.

-Экскурсия
-Ситуация морального выбора.

-Проектная деятельность

-Интегративная деятельность

-Праздник

-Совместные действия
-Рассматривание.

-Просмотр и анализ мультфильмов,

видеофильмов, телепередач.

-Экспериментирование

-Поручение и задание
-Дежурство.

-Совместная деятельность

взрослого и детей тематического

характера 

	Речевое развитие


	-Рассматривание
-Игровая ситуация
-Дидактическая  игра
-Ситуация общения.

-Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 
-Интегративная деятельность

-Хороводная игра с пением

-Игра-драматизация

-Чтение

-Обсуждение
-Рассказ

-Игра


	-Чтение.

-Беседа
-Рассматривание
-Решение проблемных ситуаций.

-Разговор с детьми
-Игра
-Проектная деятельность
-Создание коллекций
-Интегративная деятельность

-Обсуждение.

-Рассказ.

-Инсценирование

-Ситуативный разговор с детьми

-Сочинение загадок

-Проблемная ситуация

-Использование

различных видов театра

	Познавательное развитие
	-Рассматривание
-Наблюдение
-Игра-экспериментирование.

-Исследовательская

деятельность
-Конструирование.

-Развивающая игра
-Экскурсия
-Ситуативный разговор
-Рассказ
-Интегративная деятельность

-Беседа

-Проблемная ситуация
	-Создание коллекций
-Проектная деятельность
-Исследовательская деятельность.

-Конструирование
-Экспериментирование
-Развивающая игра
-Наблюдение
-Проблемная ситуация
-Рассказ
-Беседа
-Интегративная  деятельность
-Экскурсии 

-Коллекционирование 

-Моделирование 

-Реализация проекта 

-Игры с правилами 

	Художественное–эстетическое

развитие
	-Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 
-Игра

-Организация выставок
-Изготовление украшений

-Слушание соответствующей

возрасту народной,

классической, детской музыки

-Экспериментирование со

звуками
-Музыкально-дидактическая игра

-Разучивание музыкальных игр и танцев

-Совместное пение


	-Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 
-Создание макетов, коллекций и их

оформление

-Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

-Игра

-Организация выставок
-Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

-Музыкально дидактическая игра

-Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

-Интегративная деятельность
-Совместное и индивидуальное

          музыкальное исполнение

-Музыкальное упражнение.
-Попевка. Распевка.

-Двигательный, пластический
танцевальный этюд

-Танец
-Творческое задание

-Тематические праздники

-Музыкальная  сюжетная игра


Метод экспериментирования – действенное изучение свойств предметов, преобразование его свойств, структуры, действенным путем установление взаимосвязи с другими объектами, установление взаимозависимости. 

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или прекращая эти процессы. Ребенок может наблюдать и познавать такие свойства и связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни (свойства магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и др.) Экспериментирование, элементарные опыты помогают детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать выводы.

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов,  свойства вода и луча света, свойства магнита и пр.

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. 

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребенка со своим социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими).

Моделирование - процесс создания модели (образца) объекта познания (или явления) или использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого объекта более выпукло представлены свойства и связи. использование модели позволяет в удобное время  и необходимое число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить образовательное содержание. В основе моделирования лежит процесс замещения реальных объектов познания условными – предметами или изображениями.

Современные методы образования дошкольников, применение их в образовательном процессе

	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых  ребенок получает информацию, с помощью  наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном  процессе  при реализации программы дошкольного образования.

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки. 
	Выполнение практических заданий проводится после  знакомства детей  с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.

	Методы по характеру образовательной деятельности детей

	Информационно-рецептивный
	Воспитатель сообщает  детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя. 
	Деятельность воспитателя  заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем.
	Дети  следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий.



	Частично-поисковый
	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.



	Исследовательс
кий
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний. 
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают  методами познания, так формируется их опыт поисково - исследовательской деятельности.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам  возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт. 
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности  выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по мере их усложнения. В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения. 


Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час
	Уход и присмотр

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность
	

	3-4 года
	2 по 15 мин
	6
	2
	4

	4-5 лет
	2 по 20 мин
	6
	3
	3

	5 – 6 лет
	2-3 по 20- 25 мин
	6
	3 
	3

	6-7 лет
	3 по 30 мин.
	6
	3 
	3


Формы организации непосредственно образовательной деятельности:

-для детей с 2 лет до 3 лет – подгрупповая;

-в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 
Для детей в возрасте от 2 до 3 лет непрерывная образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 8-10 минут в первую и вторую половину дня.
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин.,

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут

Непрерывная образовательная деятельность с детьми среднего и старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 20-30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.

Непрерывная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Непрерывная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции.

	Виды игровой деятельности

	Творческие игры
	Игры с правилами

	· режиссерские игры (на основе готового содержания, предложенного взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, самостоятельно придуманными детьми)

· сюжетно-ролевые

· игры-драматизации

· театрализованные

· игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными наборами, конструкторами и т.п.; с природным материалом; с бросовым материалом)

· игра-фантазирование

· импровизационные игры-этюды


	· дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, настольно-печатные, словесные (игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки

· подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, с бегом, лазаньем и т.п.; по предметам: игры с мячом, с обручем, скакалкой и т.д.)

· развивающие

· ( музыкальные

· компьютерные (основанные на сюжетах художественных произведений; стратегии; обучающие).


Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.

	Виды познавательно-исследовательской деятельности

	экспериментирование
	исследование
	моделирование: замещение, составление моделей, деятельность с использованием моделей; по характеру моделей: предметное моделирование, знаковое моделирование, мысленное моделирование


Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата. 

	Формы общения со взрослым
	Формы общения со сверстником

	· ситуативно-деловое

· внеситуативно-познавательное

· внеситуативно-личностное
	· эмоционально-практическое;
· внеитуативно-деловое

· итуативно-деловое


Двигательная деятельность – форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции.

Гимнастика: 

· основные движения (ходьба, бег, метание, прыжки, лазанье, равновесие); ( строевые упражнения; 

· танцевальные упражнения;

· с элементами спортивных игр;

· летние виды спорта.

Игры:

· подвижные;

· с элементами спорта

Трудовая деятельность – это форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая конкретный результат, который можно увидеть, потрогать, почувствовать.

	Виды трудовой деятельности

	самообслуживание
	Хозяйственно - бытовой труд
	труд в природе
	ручной труд


Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) – форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или идеальный продукт. 

	Виды продуктивной деятельности

	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	Художественный труд
	Конструирование

	· предметные

сюжетные;

· (декоративные
	· аппликация;

· конструирование из бумаги
	· конструирование из бумаги

· из коробок, катушек и другого бросового материала;

· из природного материала


Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя. 

	Виды музыкально-художетсвенной деятельности

	восприятие музыки
	исполнительство
	творчество

	вокальное
	инструментальное
	вокальное
	инструментальное
	вокальное
	Инструмен

тальное

	
	
	· пение,

· музыкально-ритмические движения,

· игра на детских музыкальных инструментах
	· пение,

· музыкально-ритмические движения,

· игра на детских музыкальных инструментах

· музыкально-игровая деятельность


Восприятие художественной литературы – форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия, личного участия в событиях.

Виды восприятия художественной литературы: 

· чтение (слушание);

· обсуждение (рассуждение);

· рассказывание (пересказ), декламация;

· разучивание;

· ситуативный разговор

Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной деятельности
Двигательная деятельность

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Игровая беседа с элементами движений

Интегративная деятельность

Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Игра

Контрольно-диагностическая деятельность

Экспериментирование 

Физкультурное занятие

Спортивные и физкультурные досуги

Спортивные состязания

Проектная деятельность
	Игровая беседа с элементами движений

Интегративная деятельность

Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Игра

Контрольно-диагностическая деятельность

Экспериментирование 

Физкультурное занятие

Спортивные и физкультурные досуги

Спортивные состязания

Проектная деятельность 
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

Двигательная активность в течение дня

Игра

Утренняя гимнастика

Самостоятельные спортивные игры и упражнения


Игровая деятельность

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Наблюдение

Чтение 

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация

Беседа 

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра

Индивидуальная игра

Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора

Проектная деятельность

Интегративная деятельность

Коллективное обобщающее занятие
	Игровое упражнение

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра

Индивидуальная игра

Ситуативный разговор с детьми

Педагогическая ситуация

Беседа

Ситуация морального выбора

Проектная деятельность

Интегративная деятельность


	Совместная со сверстниками игра

Индивидуальная игра

Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Совместные действия; Наблюдения

Поручения

Беседа

Чтение 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Рассматривание 

Дежурство 

Игра

Экскурсия 

Проектная деятельность
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Познавательно-исследовательская деятельность

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание 

Наблюдение

Чтение 

Игра-экспериментирование

Развивающая игра

Экскурсия 

Интегративная деятельность

Конструирование 

Исследовательская деятельность

Рассказ 

Беседа 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Экспериментирование 

Проблемная ситуация
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание 

Наблюдение

Чтение 

Игра-экспериментирование

Развивающая игра

Ситуативный разговор с детьми

Экскурсия 

Интегративная деятельность

Конструирование 

Исследовательская деятельность

Рассказ 

Беседа 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Экспериментирование 

Проблемная ситуация
	Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Коммуникативная деятельность 

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Чтение 

Обсуждение 

Рассказ

Беседа 

Рассматривание 

Игровая ситуация

Дидактическая игра

Интегративная деятельность

Чтение

Беседа о прочитанном

Инсценирование

Викторина 

Игра-драматизация

Показ настольного театра

Разучивание стихотворений

Театрализованная игра

Режиссерская игра

Проектная деятельность

Интегративная деятельность

Решение проблемных ситуаций

Разговор с детьми

Создание коллекций

Игра 
	Ситуация общения в процессе режимных моментов

Дидактическая игра

Чтение (в том числе на прогулке)

Словесная игра на прогулке

Наблюдение на прогулке

Труд 

Игра на прогулке

Ситуативный разговор

Беседа 

Беседа после чтения

экскурсия

Интегративная деятельность

Разговор с детьми

Разучивание стихов, потешек

Сочинение загадок

Проектная деятельность 

Разновозрастное общение

Создание коллекций
	Сюжетно-ролевая игра

Подвижная игра с текстом

Игровое общение

Все виды самостоятельной детской деятельности, предполагающие общение со сверстниками

Хороводная игра с пением

Игра-драматизация

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

Дидактическая игра




Восприятие художественной литературы и фольклора

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Чтение 

Обсуждение 

Рассказ

Беседа 

Игра 

Инсценирование

Викторина 
	Ситуативный разговор с детьми

Игра (сюжетно-ролевая, театрализованная)
Продуктивная деятельность

Беседа 

Сочинение загадок

Проблемная ситуация

Использование различных видов театра
	Игра

Продуктивная деятельность

Рассматривание 

Самостоятельная деятельность в книжном уголке и театральном уголке (рассматривание, инсценировка) 

Во всех видах   детской деятельности


Изобразительная деятельность
	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Занятия (рисование, аппликация,  конструирование и художественное конструирование, лепка)

Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

Экспериментирование

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Тематические досуги

Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

Проектная деятельность 

Создание коллекций 
	Наблюдение

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация

Конструирование из песка

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

Создание коллекций
	Украшение личных предметов 

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Самостоятельная изобразительная деятельность




Музыкальная деятельность

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Слушание музыки

Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактическая игра

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение

Импровизация 

Беседа интегративного характера

Интегративная деятельность

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальное упражнение

Попевка

Распевка

Двигательный пластический танцевальный этюд

Творческое задание

Концерт-импровизация

Танец музыкальная сюжетная игра 
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

Музыкальная подвижная игра на прогулке

Интегративная деятельность

Концерт-импровизация на прогулке
	 Создание соответствующей предметно-развивающей среды




Конструирование из разного материала

	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Занятия (конструирование и художественное конструирование)

Экспериментирование

Рассматривание эстетически привлекательных объектов Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Тематические досуги

Проектная деятельность 

Конструирование по образцу, по модели, по условиям, по теме, по замыслу . Конструирование по простейшим чертежам и схемам
	Наблюдение

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация

Конструирование из песка

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)


	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Самостоятельная конструктивная деятельность




Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

	Виды практик
	Особенности организации

	Совместная игра
	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

	Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. в реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

	Творческая мастерская
	Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщения к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания» «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность; анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результаты работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

	Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)
	Форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

	Сенсорный и интеллектуальный тренинг
	Система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

	Детский досуг
	Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

	Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность
	Носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.


2.1.4. Способы направления поддержки детской инициативы

        К сторонам (сферам) инициативы отнесено следующее:

· творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление) (Таблица 1);

· инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению "сопротивления" материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи) (Таблица 2);

· коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи) (Таблица 3);

· познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- следственные и родовидовые отношения) (Таблица 4).

Таблица 1

Творческая инициатива

	3-4 года
	4-5 лет
	6-7 дет

	· Активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в действии), содержание которых зависит от наличной игровой обстановки;

· активно использует предметы-заместители, наделяя один и тот же предмет разными игровыми значениями; 

· с энтузиазмом многократно воспроизводит понравившееся условное игровое  действие (цепочку действий) с незначительными вариациями.

Ключевые признаки
· В рамках наличной предметно-игровой обстановки активно развертывает несколько связанных по смыслу игровых действий (роль в действии);

· вариативно использует предметы-заместители в условном игровом значении.


	· Имеет первоначальный замысел ("Хочу играть в больницу", "Я -шофер" и т.п.);

·  активно ищет или видоизменяет имеющуюся игровую обстановку;

· принимает и обозначает в речи игровые роли; 

· развертывает отдельные сюжетные эпизоды (в рамках привычных последовательностей событий), активно используя не только условные действия, но и ролевую речь, разнообразя ролевые диалоги от раза к разу; 

· в процессе игры может переходить от одного отдельного сюжетного эпизода к другому (от одной роли к другой), не заботясь об их связности. 

· Ключевые признаки
· Имеет первоначальный замысел, легко меняющийся в процессе игры; принимает разнообразные роли; 

· при развертывании отдельных сюжетных эпизодов подкрепляет условные действия ролевой речью (вариативные диалоги с игрушками или сверстниками).


	· Имеет разнообразные игровые замыслы; 

· активно создает предметную обстановку "под замысел"; комбини​рует (связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет; 

· может при этом осознанно использовать смену ролей; 

· замысел также имеет тенденцию воплощаться преимущественно в речи (словесное придумывание историй), или в предметном макете воображаемого "мира" (с мелкими игрушками-персонажами), может фиксироваться в продукте (сюжетные композиции в рисовании, лепке, конструировании).

Ключевые признаки
· Комбинирует разнообразные

сюжетные эпизоды в новую связную последовательность; 

· использует развернутое словесное комментирование игры через события и пространство (что  и где происходит с персонажами); 

· частично воплощает игровой замысел в продукте (словесном - история, предметном - макет, сюжетный рисунок).


Таблица 2
Инициатива как целеполагание и волевое усилие

	3-4 года
	4-5 лет
	6-7 лет

	· Обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности (хочу лепить, рисовать, строить) без отчетливой цели, поглощен процессом (манипулирует материалом, изрисовывает много листов и т.п.); 

· завершение процесса определяется исчерпанием материала или времени; на вопрос: что ты делаешь? - отвечает обозначением процесса (рисую, строю); 

· называние продукта может появиться после окончания процесса. 

Ключевые признаки 
Поглощен процессом; 

· конкретная цель не фиксируется; бросает работу, как только появляются отвлекающие моменты, и не возвращается к ней.
	· Обнаруживает конкретное намерение-цель ("Хочу нарисовать домик..., построить домик..., слепить домик") - работает над ограниченным материалом, его трансформациями; 

· результат фиксируется, но удовлетворяет любой (в процессе работы цель может изменяться, в зависимости от того, что получается).

Ключевые признаки.
· Формулирует конкретную цель ("Нарисую домик"); 

· в процессе работы может менять цель, но фиксирует конечный результат ("Получилась машина").
	· Имеет конкретное намерение-цель; 

· работает над материалом в соответствии с целью; 

· конечный результат фиксируется, демонстрируется (если удовлетворяет) или уничтожается (если не удовлетворяет); 

· самостоятельно подбирает вещные или графические образцы для копирования ("Хочу сделать такое же") - в разных материалах (лепка, рисование, конструирование).

Ключевые признаки. 
· Обозначает конкретную цель, удерживает ее во время работы;
· фиксирует конечный результат, стремится достичь хорошего качества; 
· возвращается к прерванной работе, доводит ее до конца.


Таблица 3

Коммуникативная инициатива

	3-4 года
	4-5 лет
	6-7 дет

	· Привлекает внимание сверстника к своим действиям, комментирует их в речи, но не старается, чтобы сверстник понял; 

· также выступает как активный наблюдатель -пристраивается к уже действующему сверстнику, комментирует и подправляет наблюдаемые действия; 

· старается быть (играть, делать) рядом с сверстниками; 

· ситуативен в выборе, довольствуется обществом и вниманием любого.

Ключевые признаки.
· Обращает внимание сверстника на интересующие самого ребенка действия ("Смотри..."), комментирует их в речи, но не старается быть понятым;

· довольствуется обществом любого.
	· Намеренно привлекает определенного сверстника к совместной деятельности с опорой на предмет и одновременным кратким словесным пояснением замысла, цели ("Давай играть, делать..."); 

· ведет парное взаимодействие в игре, используя речевое пошаговое предложение - побуждение партнера к конкретным действиям ("Ты говори...", "Ты делай..."), поддерживает диалог в конкретной деятельности; 

· может найти аналогичный или дополняющий игровой предмет, материал, роль, не вступая в конфликт со сверстником.

Ключевые признаки 
· Инициирует парное взаимодействие со  сверстником через краткое речевое предложение-побуждение ("Давай играть, делать..."); 

· начинает проявлять избирательность в выборе партнера.
	· Инициирует и организует действия 2-3 сверстников, словесно развертывая исходные замыслы, цели, спланировав несколько начальных действий ("Давайте так играть... рисовать..."), использует простой договор ("Я буду..., а вы будете..."), не ущемляя интересы и желания других; 

· Может включиться  в совместную деятельность других детей, подобрав подходящие по смыслу игровые роли, материалы; 

· легко поддерживает диалог в конкретной деятельности; 

· может инициировать и поддержать простой диалог со сверстником на отвлеченную тему;

·  избирателен в выборе партнеров;

· осознанно стремится не только к реализации замысла, но и к взаимопониманию, к поддержанию слаженного взаимодействия с партнерами.

Ключевые признаки
· Предлагает партнерам в развернутой словесной форме исходные замыслы, цели; 

· договаривается о распределении действий, не ущемляя интересы других участников;

·  избирателен в выборе, осознанно стремится к взаимопониманию и поддержанию слаженного взаимодействия.


Таблица 4
Познавательная инициатива

	3-4 года
	4-5 лет
	6-7 дет

	· Замечает новые предметы в окружении и проявляет интерес к ним;

· активно обследует вещи, практически обнаруживая их возможности (манипулирует, разбирает-собирает, без попыток достичь точного исходного состояния); 

· многократно повторяет действия, поглощен процессом.

Ключевые признаки 

· Проявляет интерес к новым предметам, манипулирует ими, практически обнаруживая их возможности;

·  многократно воспроизводит действия.
	· Предвосхищает или сопровождает вопросами практическое исследование новых предметов (Что это? Для чего?);

· обнаруживает осознанное намерение узнать что-то относительно конкретных вещей и явлений (Как это получается? Как бы это сделать? Почему это так?);

· высказывает простые предположения о связи действия и возможного эффекта при исследовании новых предметов, стремится достичь определенного эффекта ("Если сделать так..., или так..."), не ограничиваясь простым манипулированием; 

· встраивает свои новые представления в сюжеты игры, темы рисования, конструирования.

Ключевые признаки 
· Задает вопросы относительно конкретных вещей и явлений (что? как? зачем?); 

· Высказывает простые предположения, осуществляет

вариативные действия по отношению к исследуемому объекту, добиваясь нужного результата.
	· Задает вопросы, касающиеся предме​тов и явлений, лежа​щих за кругом непо​средственно данного (Как? Почему? Зачем?); 

· обнаружи​вает стремление объяснить связь фактов, использует простое причинное рассуждение (потому что...); 

· стремится к упорядочиванию, систематизации конкретных материа​лов (в виде коллек​ции);

· проявляет интерес к познава​тельной литературе, к символическим языкам;

·  самостоя​тельно берется делать что-то по графичес​ким схемам (лепить, конструировать), составлять карты, схемы, пиктограммы, записывать истории, наблюдения (осваи​вает письмо как средство системати​зации и коммуни​кации).

Ключевые признаки
· Задает вопросы об отвлеченных вещах;  

· обнаруживает стремление к упорядочиванию фактов и представлений, способен

к простому рассуждению; проявляет интерес к символическим языкам (графические схемы, письмо).


Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
2.2. Наиболее существенные характеристики содержания Программы (специфика национальных, социокультурных и иных условий)
Региональные особенности

       Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности Саратовского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

      Саратовский край издавна славится   своими умельцами,  историей, культурой. Все это направляет деятельность ДОУ на развитие творческих способностей у детей,  знакомство с историей, культурой, географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами, архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, что способствует  воспитанию чувства гордости  за саратовцев.

Социокультурное окружение 


Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. ДОУ взаимодействует с Культурно выставочным центром «Радуга»,  театром развлечений «Карамелька». Налажена связь с «МОУ СОШ №78», «МОУ СОШ №5», детской поликлиникой №8.
Климатические  особенности  

· Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов холодный  период – учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных  форм;
· летний период (июнь-август), для которого составляется  режим дня в теплый период.  

При проектировании содержания Программы учитываются специфические климатические особенности региона, к которому относится Саратовский регион - среднее Поволжье: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОУ.

       В процессе реализации образовательной области «Познавательное развитие» дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (средняя полоса России); в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; в образовательной области «Физическое развитие» эти образы передаются через движение.

Национально-культурный состав воспитанников ДОУ

При организации образовательного процесса в ДОУ учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями (несмотря на то, что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди воспитанников ДОУ, в общем количестве детей, невелик.)

Особенности организации работы с детьми

Организация деятельности взрослых и детей по реализации  Программы осуществляется в виде:

· непосредственно образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности;

· образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов;

· самостоятельной деятельности детей;

· взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Система физкультурно-оздоровительной работы ДОУ
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:

· принцип активности и сознательности - участие всего  коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей

· принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками
·  принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности
· принцип результативности и преемственности - поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья
·  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия  положительных результатов независимо от  возраста и уровня физического развития.
Основные направления физкультурно-оздоровительной работы

1. Создание условий

· организация здоровьесберегающей среды в ДОУ
· обеспечение благоприятного течения адаптации
· выполнение санитарно-гигиенического режима
2. Организационно-методическое и педагогическое направление

· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов
·  изучение передового педагогического опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик
· систематическое повышение квалификации педагогических кадров
·  составление планов оздоровления
· определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление

· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры
4. Профилактическое направление

· проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий
· проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний
· предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики.
	Организационная форма
	Содержание
	Кто проводит

периодичность

	1.Оздоровительная и лечебно-профилактическая работа
	1 Закаливание естественными физическими факторами:

а) режим теплового комфорта в выборе одежды для пребывания в группе в совместной деятельности, во время прогулки.

б) Режим проветривания и оптимизация вентиляции во время дневного сна.

в) Местные и общие воздушные ванны

г) Световоздушные ванны и солнечные ванны в весеннее-летнее время

3 Физиотерапевтические процедуры:

- кварцевание помещений групп

4 Комплекс профилактики ОРВИ и гриппа  («С» витаминизация 3-го блюда)

5 Диспансеризация:

Профилактические осмотры детей


	Воспитатели

постоянно

Младшие воспитатели
Старшая медсестра

Ежедневно

Старшая медсестра, 

В течение года

врачи детской поликлиники № 8

	2. Психологическое сопровождение детей.
	а) Создание психологически комфортного микроклимата в учреждении

б) Обеспечение педагогами положительной мотивации всех видов детской деятельности

в) личностно-ориентированная модель взаимодействия с детьми

г) формирование основ коммуникативной культуры

д) Мониторинг 

е) Медико-психолого-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный период
	Воспитатели ,

педагог-психолог,

 музыкальные руководители

Педагоги и специалисты 

В адаптационный период,  после болезни

	3.  Система работы с детьми по развитию культуры здоровья
	Развитие представлений и формирование навыков здорового образа жизни и поддержания здоровья

а ) Воспитание общих и индивидуальных гигиенических навыков

б) Формирование основ безопасности жизнедеятельности
	Педагоги и специалисты 

Постоянно

	4 Организация питания
	Сбалансированное питание в соответствии с действующими натуральными нормами (группы с 12 – часовым пребыванием детей)
	Заведующий, старшая медсестра, завхоз
постоянно

	5 Разнообразные виды организации режима двигательной активности
	- утренняя гигиеническая гимнастика

- физкультминутки

- физические упражнения после сна

- совместная деятельность по физической культуре

- спортивные праздники

-спортивные игры

-подвижные игры на воздухе

- каникулы

- дни здоровья

- создание образовательных ситуаций (индивидуальная работа)

- свободная самостоятельная двигательная деятельность детей в помещении и на прогулке
	Ежедневно

воспитатели


	6 Использование вариативных режимов дня пребывания детей
	а) адаптационный режим

б) щадящий режим

в) режим дня (холодный период года)

г) режим дня (теплый  период года)

д) гибкий режим дня (на случай плохой погоды)

е ) индивидуальный режим дня
	Заведующий, воспитатели, муз. руководитель, педагог-психолог

Постоянно




Создание комплексной системы физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле сохранения собственного здоровья Подробно описано в Целевой программе «Здоровье» (Приложение____)
2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического культурологического развития общества
В ДОУ создается единое образовательное пространство «ДОУ – семья» 

- Это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на совместную работу по воспитанию детей. 

- Это учет индивидуальности ребенка. 
Родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в дошкольном возрасте то направление в развитии и воспитании ребёнка, которое они считают нужным. Таким образом, родители берут на себя ответственность за воспитание ребёнка.

- Это укрепление внутрисемейных связей, эмоционального семейного общения, нахождение общих интересов и занятий. При этом учитывается тип семьи и стиль семейных отношений.      
- Это возможность реализации единой программы воспитания и развития ребёнка в ДОУ и семьи.

          В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

- открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок); 
- единый подход к процессу воспитания ребёнка; сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; равная ответственность родителей и педагогов. 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей, уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье;

- создание активной развивающей среды, активных форм общения детей и взрослых, обеспечивающих единые подходы к развитию ребёнка в семье и в ДОУ;
- диагностика общих и частных проблем в воспитании и развитии ребёнка.

Функции работы ДОУ с семьёй:

- Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса, организуемого в ДОУ.

-  Психолого-педагогическое просвещение родителей.

-  Вовлечение родителей в совместную с детьми деятельность.

-  Помощь отдельным семьям в воспитании.

-  Преемственность с общественными организациями родителей.

Задачи: 

1) Формирование психолого-педагогических знаний родителей;

2) Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

3) Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4) Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на родительских собраниях, 

· анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;

· работы родительского совета;

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на консультациях, Днях открытых дверей, лекциях, открытых неделях.
Формы взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников
	Направления деятельности
	Формы взаимодействия

	Информационно-аналитическое
	Анкеты, опросы, интервью

	
	Индивидуальные беседы об особенностях развития ребенка

	
	Изучение карт развития ребенка

	
	Социологическое обследование семей

	Просвещение родителей
	Консультации

	
	Родительские собрания

	
	Наглядная информация

	
	Дни открытых дверей

	
	Памятки, брошюры, рекомендации

	
	Открытые занятия

	
	Мастер-классы

	
	Семинары-практикумы

	Организация продуктивного общения  всех участников образовательного процесса
	Праздники, развлечения

	
	Семейные гостиные: театральные, музыкальные, литературные

	
	Конкурсы

	
	Работа семейных клубов

	
	Субботники

	
	Сайт ДОУ 

	
	Творческие проекты

	Контрольно-оценочное
	Участие родителей в работе Управляющего Совета ДОУ, родительских комитетах групп

	
	Анкеты 

	
	Социальный паспорт семей

	
	Публичный доклад
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\
Организация работы по взаимодействию с семьей представлена в ПРИЛОЖЕНИИ __

2.4. Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с  различными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.
     Окружающий социум создает благоприятные возможности для расширения образовательного пространства, улучшения качества образования в ДОУ. В данном направлении мы придерживаемся правила: «СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО - критерий успешной работы ДОУ!»

Взаимодействие с образовательными учреждениями,

культурно-просветительскими организациями
	Наименование учреждений
	Формы взаимодействия 

	Учебно-методический центр
	- организация и контроль методической, научно-методической и экспериментальной деятельности ДОУ

	КВЦ «Радуга»
	- посещение выставок

- участие в выставках детского творчества

- участие в проектах, конкурсах, викторинах и других мероприятиях

	МУК Городской дом культуры «Звезда» 
	Тематические встречи

	Музей-усадьба им. Н.Г. Чернышевского
	- приобщение детей к истории и культуре г. Саратова

- экскурсии по музею;

- посещение выставок 

	Детская поликлиника № 8
	- охрана здоровья воспитанников

	МОУ СОШ  № 78
	- преемственность в работе 

	Театры
	- посещение спектаклей, тематических представлений,

- приглашение работников театра для бесед с детьми

	ДОУ города
	- взаимопосещения;

- открытые просмотры занятий, прогулок и т.д.

	Театр для детей «Планета карамелька» 
	Совместные досуги 

	Театр-студия «5 с плюсом» 
	Праздники, соревнования 

	Саратовский областной институт развития образования 
	Работа по повышению квалификации педагогов и специалистов

	Детская школа искусств № 8
	- предоставление дополнительного образования воспитанникам ДОУ;

концерты воспитанников школы искусств  

	Население города
	- привлечение неорганизованных детей;

- реклама ДОУ;

- информация о деятельности детского сада в СМИ (пресса, телевидение, интернет и т.д);


ПЛАН сотрудничества с учреждениями культуры г. Саратова  (Приложение ____)
Организация деятельности ДОУ по обеспечению преемственности со школой 
Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования. 

Задачи:

1. Создавать необходимые условия в ДОУ и МОУ СОШ  для полноценной готовности детей к дальнейшему обучению и развитию.

2. Способствовать благоприятной адаптации детей к школьной жизни, своевременно формируя ключевые компетентности дошкольников (технологическую, информационную, социально-коммуникативную).

3. Использовать разнообразные формы преемственных связей для качественного осуществления взаимодействия педагогов  по вопросам всестороннего воспитания, обучения и развития детей.

    Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения.


        Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. 

       Организация работы по преемственности СОШ и ДОУ  осуществляется по следующим направлениям: 

организационно-методическое обеспечение;

работа с детьми;

работа с родителями.

Ожидаемые результаты

Целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

личностного развития ребенка;

укрепления психического и физического здоровья;

целостного восприятия картины окружающего мира;

формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;

преодоления разноуровневой подготовки.

Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития.

Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе. 

Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться

Для педагогов организация работы по преемственности дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.

План работы по преемственности дошкольного и школьного образования 

(Приложение ____)
2.5. Традиции ДОУ
Так как ДОУ только начинает свою деятельность, сложившихся традиций в организации деятельности пока не сформировалось, поэтому педагогический коллектив ДОУ наметил мероприятия, которые в будущем хотелось бы сделать традиционными.

· Совместные спортивные праздники с родителями.

· Игры по станциям.

· Совместные творческие конкурсы.

· Организация выставок.

· Тематический праздник «Нам годы эти позабыть нельзя».

· Нетрадиционные встречи «А у нас сегодня гость».

· Веселые старты.

· Сотрудничество с учреждениями культуры.

· Участие воспитанников в районных конкурсах: «Радуга талантов», «День матери»

2.6. Диагностика
Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты  наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по выстраиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным группам представлены в Приложении ___, Диагностические задания (Приложение ____)
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
Материально-технические условия, созданные в ДОУ, обеспечивают полноценное физическое, интеллектуальное, речевое, эстетическое развитие детей, чувство комфортности и эмоциональное благополучие всех участников образовательного процесса. В дошкольном учреждении создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематически работа по создании развивающей  предметно-пространственной среды. 

Оборудование  помещений  соответствует  санитарно-эпидемиологические правилам и нормативам СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 (далее – Санитарные правила).  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.

При создании развивающей предметно-пространственной среды в группах  воспитатели учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны; группы имеют спальню.
Группы пополняются современным игровым оборудованием, уголками, информационными стендами. Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, оказывает стимулирующее воздействие на процесс детского развития и саморазвития, социализации. 

Медицинский кабинет ДОУ оснащен всем необходимым. В ДОУ созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. Имеется просторный эстетически оформленный и оборудованный музыкальный зал.  Детский сад оснащен: 4  компьютера, 2 принтера,5 музыкальных центров, Работает сайт детского сада, электронная почта. Информация на сайте обновляется систематически.

В детском саду собрана необходимая методическая литература, демонстрационные, раздаточные  материалы. Для обеспечения педагогического процесса была частично приобретена методическая литература, дидактические пособия.

Материально-технические и медико-социальные условия пребывания детей в ДОУ 

	№
	ДОУ выделены и оснащены отдельные помещения для работы с детьми
	Наличие

	1. 
	Музыкально-спортивный  зал
	Имеется

	2. 
	Кабинет педагога-психолога
	Имеется

	3. 
	Методический кабинет
	Имеется

	4. 
	Медицинский кабинет
	Имеется

	5. 
	Оборудование для физической активности детей
	баскетбольные кольца

	
	
	гимнастический мат

	
	
	 барьеры 

	
	
	 канат

	
	
	горизонтальные корзины для метания

	
	
	стойки для прыжков  высоту

	
	
	мишени для метания

	
	
	мячи

	
	
	флажки

	
	
	Скакалки короткие

· для среднего возраста

· для старшего возраста

	
	
	Гимнастические палки

· без наконечников

	
	
	Обручи: малые, средние, большие

	
	
	 кегли

	
	
	Кубики пластмассовые

	
	
	Ленты: Короткие 40 см, гимнастические

	
	
	мешочки для метания

	
	
	 погремушки

	
	
	туннель гусеница


Обеспеченность образовательного процесса 

техническими средствами обучения 

	Технические средства
	Группы
	Методический кабинет
	Музыкальный зал

	Магнитофон
	+
	
	+

	Доска маркерная
	+
	
	

	Музыкальный центр
	+
	
	+

	Фортепиано
	
	
	+

	Компьютер стационарный
	
	+
	


Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Пространство  групп  организовано в  виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»),  оснащенных   развивающим  материалом  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества  и т.п.).  Все  предметы  доступны  детям.

Оснащение  уголков  меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательного процесса.

В  групповых  ячейках  предусмотрено  пространство  для  самостоятельной  двигательной  активности  детей,  которая  позволяет  дошкольникам  выбирать  для  себя  интересные  деятельность,  чередовать   в  течение  дня  игрушки,  пособия  (мячи,   обручи,  скакалки  и т.п.).

	Вид  

помещения
	Основное  

предназначение
	Оснащение

	Кабинет  заведующего  ДОУ


	Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями.
	Библиотека  нормативно – правовой документации.

Компьютер, принтер

Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы, пожарная безопасность, договоры с родителями, организациями и пр).

	Методический  кабинет
	Осуществление методической помощи  педагогам.

Организация консультаций, малых педсоветов, семинаров и других форм повышения педагогического мастерства педагогов.

Выставка изделий народного   декоративно-прикладного  искусства.

Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по всем направлениям развития воспитанников.


	Реализуемые комплексные и парциальные программы, учебно-методический комплекс к ним.

Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы.

Библиотека  периодических  изданий

Демонстрационный, раздаточный   материал  для НОД /по всем образовательным областям/.

Опыт  работы  педагогов.

Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, протоколы педсоветов, журнал учета поступающих и используемых  материалов, материалы по аттестации, результаты  педагогической диагностики детей и педагогов, информация о состоянии работы по реализации программы).

Компьютер, принтер.

Аудиотека, видеотека

	Музыкально-спортивный  зал
	Музыкальная деятельность  и все организованные формы НОД по физическому развитию детей.

Утренняя  гимнастика.

Развлечения,  тематические, физкультурные   досуги.

Театральные представления, праздники.

Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей.

Выставки совместного творчества.
	Шкаф  для используемых  музыкальным руководителем  пособий, игрушек, атрибутов. 

Музыкальный центр, аудиокассеты, диски.

 Пианино.

Театр  бибабо,  ширма.

Спортивный инвентарь: для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, лазания, ползания, общеразвивающих упражнений и упражнений на ловкость.

	Рекреации ДОУ


	Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.

Стенды  для  сотрудников (административные  вести, охрана труда, профсоюзные уголок, пожарная безопасность, антитеррор).

	Земельный участок ДОУ


	Прогулки, наблюдения.

Игровая  деятельность.

Самостоятельная двигательная деятельность.

НОД по физическому развитию детей.

Трудовая  деятельность на участке и в цветнике.
	Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

Игровое, функциональное  (теневые навесы, столы, скамьи) и спортивное  оборудование.

Физкультурная площадка.

Клумбы  с  цветами. 

	Групповые  комнаты


	Проведение  режимных  моментов.

Совместная  и  самостоятельная  деятельность детей.  

Деятельность  в  соответствии  с образовательной программой.
	(см. модели РППС в соответствии с возрастом детей)



	Спальные помещение
	Дневной  сон. 
	Спальная  мебель.



	Приемная  комната  (раздевалка)
	Информационно-просветительская  работа  с  родителями.
	Информационные  стенды  для  родителей.

Выставки детского творчества.

Выносной инвентарь.

	Медицинский  блок:

медицинский кабинет 


	Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей.

Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками. 

Антропометрия детей.

Снятие плантограмм.

Вакцинация детей.

Оказание доврачебной медицинской помощи 


	Медицинская документация и  документация по организации    питания.

Наглядная агитация по профилактике различных заболеваний.

Весы медицинские.

Ростомер.

Кушетка медицинская.

Холодильники – 2 шт.

Лекарственные  препараты.

Медицинский шкаф для хранения лекарственных препаратов – 1 шт.

Прибор для измерения артериального давления – тонометр.

Установка для обеззараживания воздуха ультрафиолетовым излучением: облучатель бактерицидный ОБН 150-21 15 W – 1 шт.

Облучатель рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный – 2 шт.

Ионно-световая установка «Живое солнце» - 1 шт.

Стол медицинский.

Столик медицинский на колесах – 2 шт.

Контейнеры для обеззараживания медицинских отходов.

Емкость для использованных  медицинских игл.

Аптечки первой помощи – 5 штук. + 7 шт.

	Микроцентр «Физкультурный  уголок»
	Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности
	Спортивный инвентарь: для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, лазания, ползания, общеразвивающих упражнений и упражнений на ловкость. 

Коврики массажные для профилактики плоскостопия.

Нетрадиционное физкультурное оборудование. 

Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм.

	Микроцентр «Уголок  природы»
	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности.

Формирование краеведческих представлений.


	Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями.

Тематические альбомы  на  экологическую  тематику.

Литература   природоведческого  содержания.

Календари природы.

Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, совочки, посуда  для  выращивания  рассады  и  др.

Природоведческие коллекции.

Природный   и  бросовый  материал.

Макеты регионального содержания.

Ландшафтные модели.

	Микроцентр «Книжный  уголок»
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, иллюстрации к произведениям).

Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей.

Тематические альбомы о различных сторонах окружающей действительности.

Литература познавательного характера /детские иллюстрированные энциклопедии, атласы/.

	Микроцентр «Уголок развивающих  игр»
	Формирование познавательно-речевых способностей  детей.
	Дидактические  игры.

Настольно-печатные  игры.

 Развивающие пособия.

Головоломки: объемные, графические, плоскостные.

Лото, домино, шашки.

Коллекции различной тематики.

	Мини-музеи
	Расширение кругозора детей.

Формирование познавательных способностей и коммуникативных навыков.

Развитие проектно-исследовательских умений.
	Экспонаты, реальные предметы русского народного быта и их копии/.

Коллекции в соответствии с тематикой мини-музея.

Рукописные книги.

Тематические альбомы.

	Микроцентр конструктивной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, творчества.
Формирование познавательных способностей.
Выработка позиции творца.
	Крупные модульные конструкторы. 

Конструкторы «Лего» разной степени сложности.

Разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые) с различными способами крепления деталей.

Мозаики, разрезные картинки, плоскостные конструкторы

Иллюстрации различных архитектурных сооружений.

Рисунки, схемы, образцы построек.

Пооперационные схемы для поделок в силе оригами.

Образцы поделок из различных материалов.

Природный и бросовый материал: шишки, мох, семена, сухоцветы; шпагат, тесьма, цветные нитки, кусочки меха, ткани; бумажные коробочки, пластиковые ёмкости, пробки, упаковочный материал…

Транспортные  игрушки. 

Мобильные платформы на колесах.

	Микроцентр «Игровая  зона»
	Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.

Формирование опыта социальных взаимоотношений и коммуникативных навыков.
	Игровые модули: «Поликлиника», «Кухня», «Мастерская», «Бензоколонка» и др. Куклы.

Кукольные кроватки и постельные  принадлежности.

Посуда: столовая, чайная кухонная.

Сумочки. Коляски.

	Микроцентр «Уголок  безопасности»


	Приобщение к правилам безопасного для человека поведения.

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП.

Макеты  перекрестков,  районов  города. 

Дорожные  знаки.

Литература  и учебно-наглядные пособия по  правилам  дорожного движения, пожарной безопасности и другим видам опасностей.



	Микроцентр 

«Зона театрализованной деятельности»
	Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях и режиссерских играх. 

Формирование коммуникативных способностей.

Приобщение детей к театральной культуре (знакомить с устройством театра, театральными жанрами, с разными видами кукольных театров).

	Разные виды театров.

Ширмы: напольные, настольные.

Элементы декораций: дома, деревья, мебель (рисованные и сконструированные, объёмные и полуобъёмные).

Музыкальный центр или магнитофон.

Фонотека с записями музыкальных произведений и литературных произведений в исполнении мастеров художественного слова.

Аксессуары мужского и женского гардероба: галстуки, головные уборы, вуали, шали, перчатки, плащи, бижутерия.

Элементы костюмирования: шапочки-маски, воротники, манжеты, манишки, юбки, накидки и др.

Информирующий материал: билеты, афиши, объявления.

Накопители для хранения театрального реквизита.

	Микроцентр «Творческая  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности.

Развитие ручной умелости, творчества.

Выработка позиции творца.
	Цветные  карандаши, фломастеры, восковые  мелки, писчая  бумага, краски, гуашь, кисти для  рисования, пластилин, трафареты, раскраски и др.

Дополнительный  материал: листья,  бумага различной фактуры, кусочки  дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др.

Трафареты для рисования.

Тематические альбомы по различным видам и жанрам искусства.

	Микроцентр «Музыкальный  уголок»
	Развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству

развитие   творческих  музыкально-ритмических способностей  в  самостоятельной  деятельности. 
	Детские музыкальные инструменты с разным принципом звукоизвлечения: бубны, погремушки, ложки, металлофоны, колокольчики, маракасы, трещотки, ксилофоны.

Предметные картинки «Музыкальные  инструменты». 
Музыкально-дидактические  игры.
Магнитофоны и музыкальные центры во всех возрастных группах

Аудиокассеты и диски с записями классической, народной музыки, детских песенок, танцевальных мелодий и звуков природы.


Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:

1. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007

2. Буре Р.С. Воспитание гуманных чувств и отношений у дошкольников. М.: Просвещение, 2004

3. «Я, ты, мы» Князева О.Л. - М.: Мозаика-Синтез, 2005

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет»

5. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Методическое пособие. — М. Мозаика-Синтез, 2014
6. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду: Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2012

7. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: «Мозаика-Синтез», 2014

8. Белая К.Ю.  Формирование основ безопасности у дошкольников, «Мозаика-синтез», М., 2014

9. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для детей 3-7 лет. М.: «Мозаика-Синтез», 2015

10. Ветохина А.Я.  Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста, СПб, «Детство-Пресс», 2011

11. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. Для работы с детьми 3-7 лет, Мозаика-синтез, М., 2010

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников: Методическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2015
2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятель​ность дошкольников: Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010
3. Крашенинников Е.Е «Развитие познавательных способностей дошкольников» М., «Мозаика-Синтез», 2010

4. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением, М., «Мозаика-Синтез», 2015

5. Помораева И.А., Позина В. А Формирование элементарных математических представлений. Издательство «Мозаика-Синтез», Москва, 2015

6. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2015 

7. Куцакова Л.В «Конструирование из строительного материала», М., «Мозаика-Синтез», 2014г.
8. Николаева С.Н. Мир вокруг нас. Звери. Учебно-наглядное пособие. М.: Просвещение, 2004

9. Шорыгина Т.А. Вежливые сказки: Этикет для малышей. М., Книголюб, 2004.

10. Шорыгина Т.А. Зеленые сказки: Экология для малышей. М., Книголюб, 2004

Наглядно-дидактические пособия: 

1. Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».

2.  Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».

3.  Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные» и т.д.

4.  Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа», «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».

5. Серия « Я – человек»

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»:

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: М., Мозаика-Синтез, 2015
2. Журова А.Е. «Обучение дошкольников грамоте». М.: Школьная Пресса, 2004
3. Пожиленко Е.А. «Волшебный мир звуков и слов».

4. Савельева Е.А.  «Пальчиковые и жестовые игры в стихах для дошкольников», СПб, «Детство-Пресс», 2013г.

5. Смирнова О.Д. Метод проектирования  в детском саду (О.О. «Чтение художественной литературы») Скрипторий 2003, М., 2011

6. Ушакова О.С. Обучение творческому рассказыванию детей 5-7 лет» Издательство «Учитель», Волгоград, 2011 г «Развитие речи детей 5 -7 лет

7. Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика СПб, ООО «Издательство «Детство- Пресс»2012
8. Шорыгина Т.А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о пословицах и крылатых выражениях. ТЦ Сфера, 2015.
9. Максаков А.И., Правильно ли говорит ваш ребенок. М.: Просвещение, 1988
10. Серия «Грамматика в картинках»

11. Серия «Рассказы по картинкам»

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:

1. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет -  М.: Мозаика-Синтез, 2015.
2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду -  М.: Мозаика-Синтез, 2015.
3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. М.: «Мозаика-Синтез», 2015

4. Зацепина М.Б., Развитие ребенка в музыкальной деятельности. М:, Сфера, 2010
5. Тютюнникова Т.Э. «Бим, бам, бом» СПб 2008

6. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду», М., «Цветной мир», 2014г.
7. Народные узоры. Наглядно-методическое пособие по изобразительной деятельности и художественному труду. Издательство «Взгляд», 2007
8. Филимоновская народная игрушка: Наглядно-дидактическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2011. -(Мир в картинках).
9. Дымковская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2005-2011. -(Мир в картинках).
10. Хохлома: Наглядно-дидактическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2011.- (Мир в картинках).
11. Гжель: Наглядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2005-2011,- (Мир в картинках).
Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие:

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. - М.: Мозаика – Синтез, 2014

2. Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. – М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника», М.,2005 

3. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду М: Мозаика-Синтез, 2005 

Перечень программ и технологий, используемых педагогом-психологом:

1. Веракса А.Н Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.

2. Веракса  А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.

3.2. Режим дня в холодный и теплый  период
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 

Особенности организации режима в тёплое время года

В тёплое время года утренний приём детей, утренняя гимнастика проводятся на улице, удлиняется время прогулок, режим насыщается большим количеством закаливающих, гигиенических и оздоровительных мероприятий. На прогулке организуются совместная образовательная деятельность, закаливающие и оздоровительные мероприятия, питьевой режим. Организуется пребывание детей в облегчённой одежде, сон без маек, сон при открытых окнах. 

Учреждение  работает в условиях полного дня (12-часового пребывания). Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели.

Режимы дня составлены с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду, согласно действующему СанПиН (СанПиН 2.4.1.3049-13 с изменениями) и скорректирован с учетом работы данного учреждения.

Щадящий режим

Щадящий режим пребывания дошкольников в образовательной организации основывается на стандартных режимных рекомендациях для детей дошкольного возраста (время приёма пищи, укладывание на дневной сон, общая деятельность, пребывание детей на свежем воздухе). Компоненты щадящего режима – динамические, то есть они могут варьироваться в зависимости от самочувствия ребёнка, состояния его здоровья в данный момент.  Щадящий режим распространяется на детей:

- в период адаптации, - с тяжело протекающей адаптацией, - с 3 группой здоровья

- по показаниям врача, - после болезни

Щадящий режим назначается медицинским работником для снижения физической и интеллектуальной нагрузки и выполняется персоналом, работающим с ребёнком. После перенесённого заболевания щадящий режим назначается на определённый срок, в зависимости от состояния здоровья ребёнка, диагноза заболевания.

Основные компоненты щадящего режима:

· Спокойная обстановка в группе, личностно-ориентированное взаимодействие, постоянное внимание, улыбка воспитателя, индивидуальное общение на занятиях, на прогулке.

· Полное удовлетворение потребности ребёнка в движение в соответствии с индивидуальными возможностями и показаниями врача, достаточная индивидуальная умственная нагрузка, обеспечение условий для преобладания положительных эмоциональных впечатлений.

· Проведение занятий в соответствии со скорректированным режимом и уменьшением длительности занятий на 5 минут, увеличением паузы между занятиями до 15 минут.

· Исключение перегревания и переохлаждения, контроль за физической активностью на улице.

· Продолжительность прогулки соответствует скорректированному режиму, но дети, находящиеся на щадящем режиме, одеваются на прогулку и выходят последними, а возвращаются – первыми.

· Продолжительный дневной сон (дети первыми укладываются и последними поднимаются)

· Закаливающие процедуры проводятся по показаниям врача.

Родители детей, находящихся на щадящем режиме, получают необходимую информацию по организации режима для детей, после посещения детского сада и в выходные дни (беседы, консультации, наглядная информация).

Организация щадящего режима
	№
	Вид деятельности

в режиме дня
	Ограничение
	Ответственный

	1
	Приход в детский сад
	По возможности 08.00-08.30

Удлинённый ночной сон
	Родители

	2.
	Утренняя гимнастика


	(1*) Снижение нагрузки  на 50%  

(2*) Отмена на 7 дней

(3*) Отмена на 11 дней
	Воспитатель



	3.
	Физкультурные занятия
	(1*) Снижение нагрузки  на 50%

(2*) Отмена на 2 недели

(3*) Отмена на 3 недели
	Воспитатель



	4.
	Физкультурные занятия

на улице в зимнее время
	(1*) Снижение нагрузки  на 50%

(2*) Отмена на 3 недели

(3*) Отмена на 1 месяц
	Воспитатель

	5.
	Занятия ритмопластикой


	(1*) Снижение нагрузки  на 50%

(2*) Отмена на 2 недели

(3*) Отмена на 2 недели
	Воспитатель

	6.


	Гигиенические процедуры (умывание)
	Температура воды 16-20С

Тщательное вытирание рук, лица
	Воспитатель

Мл.  воспитатель

	7.
	Закаливающие процедуры (тропа здоровья, воздушные ванны)
	Снимается пижама, надевается сухая футболка, тщательно растираются стопы ног.

(2*) Отмена на 1 неделю

(3*) отмена на 3 недели
	Мл.  воспитатель

	8.
	Питание
	Первыми садятся за стол


	Воспитатель

Мл.  воспитатель

	9.


	Сбор на прогулку


	Одеваются и по возможности выходят на улицу в последнюю  очередь.
	Воспитатель

Мл.  воспитатель

	10.
	Возвращение с прогулки


	По возможности возвращаются первыми, под присмотром взрослого. 
	Воспитатель

Мл.  воспитатель

	11.
	Прогулка
	Вовлечение в умеренную двигательную деятельность
	Воспитатель

	12.
	Индивидуальные занятия статического плана
	Вовлечение в активную интеллектуальную деятельность в первой половине дня
	Воспитатель

	13.
	Дневной сон
	 Укладывание первыми, подъём по мере высыпания
	Воспитатель

	14
	Совместная деятельность

(игры, изобразительная деятельность)
	Предлагать места удалённые от окон.

Следить за тем, чтобы не было длительного статического напряжения, учёт настроения ребёнка, его физического состояния
	Воспитатель

	15.
	Возвращение домой
	По возможности до 18.00
	Родители


Условные обозначения:  (1*) – дети с 3 группой здоровья;  (2*) – дети после ОРВИ, гриппа, острого отита, аденоидита, ветряной оспы, краснухи, коклюша

(3*) – дети после острого бронхита, острой пневмонии, скарлатины, паротита

Режимы дня в холодный и теплый период представлены 

в Приложении ____

3.3. Учебный план
Учебный план Муниципального дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад № 62» Заводского района г. Саратова построен на основе реализации Образовательной программы МДОУ «Детский сад № 62»   , разработанной с учетом Примерной основной образовательной программой дошкольного образования от 20 мая 2015 года.

Основой разработки Учебного плана является следующая нормативно-правовая база:
- Федеральный законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
- Санитарно-эпидемиологические требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 г.;

- Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 (зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013г. № 30384) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
  - Устав  МДОУ «Детский сад № 62». 

При составлении учебного плана ориентировались на стратегии и тактики образования, сформулированные в национальной доктрине образования в РФ, в документах модернизации дошкольного образования, в Уставе МДОУ «Детский сад № 62»; учитывали социально-экономические, научно-культурные особенности г. Саратова и Поволжья, мнения участников образовательного процесса – педагогов, родителей (законных представителей) и органов государственно-общественного управления.
Учебный план МДОУ «Детский сад № 62»   является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём времени, отводимого на проведение образовательной деятельности.
Распределение образовательной деятельности в плане дает возможность ДОУ использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности.

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной (обязательной) и вариативной (части формируемой участниками образовательных отношений). Инвариантная часть плана сформирована для обеспечения реализации обязательной части Программы, а вариативная часть сформирована с учетом приоритетных направлений деятельности МДОУ «Детский сад № 62»

В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающие познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. Работа по четырем образовательным областям: познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие, художественно-эстетическое развитие включена  в обе части Учебного плана, работа по образовательной области социально-коммуникативное развитие включена в вариативную часть Учебного плана, а в инвариантную часть не включена, т.к. интегрируется со всеми образовательными областями и реализуется в течение всего образовательного процесса.
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в трех основных моделях организации образовательного процесса:

Непрерывной образовательной деятельности (далее – НОД)

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности;

Самостоятельная деятельность детей.

НОД реализуется через организацию различных видов детской деятельности, определяемых ФГОС ДО:

1. игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры)

2. коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками)

3. познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними)

4. восприятие художественной литературы и фольклора

5. самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)

6. конструирование (из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал)

7. изобразительная (рисование, лепка, аппликация)

8. музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

9. двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка)
Приоритетным направлением деятельности МДОУ «Детский сад № 62» является работа с детьми по приобщению к истокам русской народной культуры.

В вариативную часть учебного плана включена образовательная деятельность по национально-региональному компоненту, которая интегрирует с другими образовательными областями, а также кружковая деятельность, которая проводится во вторую половину дня и по выбору детей.

Учебный план составлен с учетом возможностей детей МДОУ «Детский сад № 62»

Учебный план представлен в Приложении ____    

3.4. Планирование непрерывной образовательной деятельности

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13).

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут;
для детей 5-го года жизни - не более 20 минут;
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут;
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.

В середине времени, отведенного на НОД, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
Планирование непрерывной образовательной деятельности представлено в Приложении ____    
3.5. Режим двигательной активности
В организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности

	Формы работы
	Время проведения
	Возрастные группы

	
	
	2 младшая
	средняя
	старшая
	подгот.

	ежедневно

	Оздоровительный бег
	Утром перед уходом в группу
	1 мин
	1  мин
	2 мин
	3 мин

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5-6 мин


	6-8 мин


	8-10 мин


	10-12 мин 

	Физкультурные минутки и динамические паузы
	Ежедневно в середине статического занятия
	2 мин
	3 мин
	3 мин
	3 мин

	Подвижные игры на прогулке
	Ежедневно утром и вечером
	6-10 мин


	8-12 мин


	10-15 мин


	12-15 мин



	Спортивные игры
	Ежедневно на прогулке
	10 мин
	12 мин
	12 мин
	12 мин

	Гимнастика после сна
	ежедневно
	5 мин
	5 мин
	5 мин
	5 мин

	Индивидуальная работа
	ежедневно
	5 мин
	10 мин
	10 мин
	10 мин

	Самостоятельная двигательная активность
	ежедневно

	Всего в день:
	57 мин
	56 мин
	55 мин
	54 мин

	периодически

	Физическая культура
	2 раза в неделю + 1раз на свежем воздухе (5-7 лет)
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Подготовка к физкультуре, музыке
	В нед
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Обучение спортивным играм
	1 раз  в неделю
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Спортивный досуг
	1 раз в месяц
	15 мин
	20 мин
	25-30 мин
	40 мин

	Физкультурный праздник
	2 раза в год
	35 мин
	45 мин
	До 1 часа
	До 1 часа

	Итого в неделю
	57 мин х5  + 110  мин ≈ 6 ч 

30 мин
	56 мин х5  + 145 мин ≈ 7 ч
	55 мин х5  + 177 мин ≈ 7 ч 

30 мин
	54 мин х5  + 220 мин 

≈ 8 ч 10 мин

	Итого в день
	1 ч

16 мин
	1 ч

25 мин
	1 ч

30 мин
	1 ч

38 мин


В самостоятельной деятельности

	
	1 ч

30 мин
	1 ч 

50 мин
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

30 мин


Всего 

	в часах и минутах
	2 ч 

46 мин
	3 ч 

15 мин
	3 ч 

40 мин
	4 ч 

08 мин

	в %
	23%
	27%
	30,5%
	34,4%


3.6. Модель  воспитательно-образовательного процесса. циклограмма образовательной деятельности на неделю по возрастным группам.
Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;
· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.
Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ
	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:

- игровые, 

- сюжетные,

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 
Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно с взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте
Младший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряжением

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы

· Ситуации общения
	· Игры

· Чтение

· Беседы

· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· НОД по физкультуре

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Аэробика 
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения группы 

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры,  дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	·  Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи

· Чтение

· Беседа
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

·  Словесные игры

· чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу


	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки 

· НОД по физическому развитию

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Аэробика 
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Циклограммы образовательной деятельности по возрастным группам представлены в Приложении __
Распределение образовательной нагрузки в неделю во 2 младшей группе  (сводная таблица)

	Образовательные области
	Обязательная часть

80 %   34 ч 10 мин
	Часть, ФУОО

20 % 8 ч 20 мин
	Итого ОН

42 ч 30 мин

	
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	45 мин 
	7 ч 

45 мин
	8 ч 

30 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	45 мин
	9ч 

55 мин
	10 ч 

40 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	8 ч 

30 мин
	8 ч 

30 мин
	-
	2 ч
	2 ч
	-
	10 ч 

30 мин
	10 ч 

30 мин

	Физическое развитие
	45 мин 
	7 ч 

45 мин
	8 ч 

30 мин
	-
	2 ч 

5 мин
	2 ч 

5 мин
	45 мин
	9 ч 

50 мин
	10 ч 

35 мин

	Художественно-эстетическое развитие   
	1 ч
	7 ч 

40 мин
	8 ч 

40 мин
	
	2 ч 

5 мин
	2 ч 

5 мин
	1 ч 
	9 ч 

45 мин
	10 ч 

45 мин

	Итого:
	2 ч 

30 мин
	31 ч 

40 мин
	34 ч 

10 мин
	-
	8 ч 

20 мин
	8 ч 

20 мин
	2 ч 

30 мин
	40 ч 
	42 ч 

30 мин


Таблица расчетов времени пребывания ребенка 2 младшей группы в ДОУ
	Основное содержание деятельности /% затраченного времени/количество часов в день, неделю
	% затраченного времени
	Количество в день (ч.)
	Количество в неделю (ч.)
	всего

	Общее время пребывания ребенка в ДОУ
	100%
	12 ч
	60 ч
	

	Сон
	17%
	2 ч
	10 ч
	

	Прием пищи, гигиенические процедуры
	12,5%
	1ч 30  мин
	7 ч 30 мин
	

	Реализация программы
	70,5%
	8 ч 30 мин
	42 ч 30 мин
	

	в том числе
	обязательной части программы
	80%
	6 ч 50 мин
	34 ч 10 мин
	42 ч 30 мин

	
	части, формируемой участниками образовательных отношений
	20%
	1 ч 40 мин
	8 ч 20 мин 
	

	НОД
	4,6%
	30 мин 
	2 ч 30 мин (10)
	2 ч 30мин


Распределение образовательной нагрузки во 2 младшей группе
	
	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Распределение ОН
	Составляющие
	Примерное кол-во часов ОД в неделю  НОД+ (ООД+СД)

	Обязательная часть 

80 %   34 ч 10 мин
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям

ФЭМП

Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	45 мин + 7 ч 45 мин = 

8 ч 30 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	8 ч 30 мин

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений

о здоровом образе жизни

Физическая культура
	45 мин + 7 ч 45 мин = 

8 ч 30 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	1 ч + 7 ч 40 мин = 

8 ч 40 мин

	Итого часов ОД по реализации обязательной части программы
	100% (ОЧ)
	
	2 ч 30 мин + 31 ч 40 мин =

34 ч 10 мин

	Часть ФУОО
20 %  8 ч 20 мин
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям; ФЭМП

Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	2 ч 10 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
Коммуникативная деятельность 
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	2 ч 

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений

о здоровом образе жизни

Физическая культура
	2 ч 5 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность

Музыкальная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	2 ч 5 мин

	Итого часов ОД по реализации части, формируемой участниками образовательных отношений
	100% (ЧФУОО)
	
	8 ч 20 мин




Примечание: Часть ФУОО складывается из: 

1. Социально-коммуникативное развитие: Регионального компонента (сбережем природу родного края –  проект) 15 мин в неделю непрерывно + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно С.Н.Николаевой «Юный эколог» 

2. Познавательное развитие: Театральная деятельность «В гостях у сказки»; 
О.Л.Князева  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

3. Речевое развитие: Театральная деятельность «В гостях у сказки» 

4. Физическое развитие: ОЗОЖ 15 мин  через неделю непрерывно программа Н.П. Смирновой «Основы здорового образа жизни» + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность

5. Художественно-эстетическое развитие: Театральная деятельность «В гостях у сказки» 

Количество часов ОД в неделю по образовательным областям во 2 младшей группе, включая ЧФУОО 
	Образовательные обл
	Примерное кол-во часов ОД в неделю ООД+НОД
	Содержание образовательной области
	Примерное количество часов ОД  (ООД + НОД) в неделю
	Количество НОД в мес

	Познавательное развитие,

Речевое развитие
	5 ч 45 мин
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Проектная деятельность 
	15 мин
	

	
	
	Ознакомление с окружающим 

(предметным окружением, ознакомление  с социальным миром, ознакомление с миром природы)
	1 ч  30 мин + 15 мин (1)
	4

	
	
	ФЭМП
	50 мин  + 15 мин (1)
	4

	
	
	Сенсорное развитие, ориентировка в пространстве
	2 ч 40 мин 
	

	
	3 ч 40 мин
	Развитие связной речи
	3 ч  25 мин 
	15 мин  (1) 
	4 

	
	
	Овладение нормами речи
	
	
	

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	

	
	1 ч 15 мин
	Приобщение к художественной литературе
	1ч 15 мин
	

	Всего:         10 ч 40 мин (из них ЧФУОО  2 ч + 10 мин)
	ВСЕГО:
	9 ч  55 мин +  45 мин (3)
	12

	Социально-коммуникативное развитие
	4 ч 15 мин
	Развитие игровой деятельности
	1 ч 40 мин
	-

	
	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	50 мин
	-

	
	
	Гражданское воспитание
	30 мин
	-

	
	
	Ребенок в семье и сообществе, гендерное воспитание
	1 ч 15 мин
	-

	
	3 ч 45 мин
	Формирование основ безопасности
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ПДД
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование основ экологического сознания
	1 ч 15 мин (из них ВЧ 15 мин ООД)
	-

	
	2 ч 30 мин
	Развитие трудовой деятельности
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	1 ч  15 мин
	-

	Всего:                                10  ч  30 мин (из них ЧФУОО  2 ч)
	ВСЕГО:
	 10 ч 30 мин
	-

	Физическое развитие
	4 ч 50 мин
	Воспитание КГН
	3 ч 20 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	1 ч 30 мин (из них ВЧ 7 мин ООД)
	-

	
	5 ч 45 мин
	Формирование ценностного отношения к физкультуре
	5 ч
	
	-

	
	
	Физическое развитие
	
	45 мин (3)
	12

	Всего:                   10  ч  35 мин (из них ЧФУОО  2 ч 5 мин)
	ВСЕГО:
	9 ч 50 мин + 45 мин (3)
	12

	Художественно-эстетическое  развитие
	6 ч 35 мин
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) Приобщение к искусству
	6 ч 05 мин
	30 мин (2)
	8

	
	
	Конструктивно-модельная деятельность
	
	1 ч  15 мин
	

	
	4 ч 10 мин
	Развитие музыкально-художественной деятельности

Приобщение к музыкальному искусству
	3 ч 40 мин
	30 мин (2)
	8

	Всего:               10 ч 45 мин (из них ЧФУОО  2 ч 5 мин)
	ВСЕГО:
	9 ч 45 мин  + 1 ч (4)
	16 

	ВСЕГО
	42 ч  30мин
	
	40  ч + 2 ч  30 мин (10)
	40


Содержание образовательных областей реализуется интегрировано во всех видах деятельности (организованной и самостоятельной)

Распределение образовательной нагрузки в неделю в средней группе  (сводная таблица)

	Образовательная область
	Обязательная часть

80 %   34 ч 10 мин
	ЧФУОО
20 % 8 ч 20 мин
	Итого ОН

42 ч 30 мин

	
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	1 ч 


	7 ч 

30 мин
	8 ч 

30 мин
	-
	2 ч 

10 мин 
	2 ч 

10 мин
	1 ч 
	9 ч 

40 мин
	10 ч 

40 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	8 ч 

30 мин
	8 ч 

30 мин
	-
	2 ч
	2 ч
	-
	10 ч 

30 мин
	10 ч 

30 мин

	Физическое развитие
	1 ч 
	7 ч 

30 мин
	8 ч 

30 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	1 ч
	9 ч 

40 мин
	10 ч 

40 мин

	Художественно-эстетическое развитие
	1 ч 

20 мин 
	7 ч 

20 мин
	8 ч 

40 мин
	-
	2 ч
	2 ч
	1 ч

20 мин
	9 ч 

20 мин
	10 ч 

40 мин

	Итого:
	3 ч 

20 мин
	30 ч 

50 мин
	34 ч 

10 мин
	-
	8 ч 
	8 ч 

20 мин
	3 ч 

20 мин
	39 ч 

10 мин
	42 ч 

30 мин


Таблица расчетов времени пребывания ребенка средней группы  в ДОУ

	Основное содержание деятельности /% затраченного времени/количество часов в день, неделю
	% затраченного времени
	Количество в день (ч.)
	Количество в неделю (ч.)
	всего

	Общее время пребывания ребенка в ДОУ
	100%
	12 ч
	60 ч
	

	Сон
	17%
	2 ч
	10 ч
	

	Прием пищи, гигиенические процедуры
	12,5%
	1 ч 30  мин
	7 ч 30 мин
	

	Реализация программы
	70,5%
	8 ч 30 мин
	42 ч 30 мин
	

	в том числе
	обязательной части программы
	80%
	6 ч 50 мин
	34 ч 10 мин
	42 ч 30 мин

	
	части, формируемой участниками образовательных отношений
	20%
	1 ч 40 мин
	8 ч 20 мин 
	

	НОД
	6%
	40
	3 ч 20 мин
	3 ч 20 мин


Распределение образовательной нагрузки в средней группе 
	
	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Распределение ОН
	Составляющие
	Примерное кол-во часов ОД в неделю НОД+ (ООД+СД)

	Обязательная часть 

80 %   34 ч 10 мин
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям; ФЭМП

Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	1 ч  + 7 ч 30 мин = 

8 ч 30 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	8 ч 30 мин

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Физическая культура
	1 ч  + 7 ч 30 мин = 

8 ч 30 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству; Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	1 ч 20 мин + 7 ч 20 мин = 

8 ч 40 мин

	Итого часов ОД по реализации обязательной части программы
	100% (ОЧ)
	
	3 ч 20 мин +30 ч 50 мин =

34 ч 10 мин

	Часть ФУОО 

20 %  8 ч 20 мин
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям; ФЭМП

Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	2 ч 10 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	2 ч 

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений

о здоровом образе жизни

Физическая культура
	2 ч 10 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству; Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	2 ч

	Итого часов ОД по реализации части, формируемой участниками образовательных отношений
	100% (ЧФУОО)
	
	8 ч 20 мин




Примечание Часть ФУОО складывается из: 

1. Социально-коммуникативное развитие: Регионального компонента (сбережем природу родного края –  проект) 25 мин в неделю непрерывно + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно С.Н.Николаевой «Юный эколог»

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной беседы, прочтение литературы, практическая деятельность ежедневно 

2. Познавательное развитие

О.Л.Князева  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

3. Речевое развитие

4. Физическое развитие: ОЗОЖ 12,5 мин  в неделю непрерывно программа Н.П. Смирновой «Основы здорового образа жизни» + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

5. Художественно-эстетическое развитие: беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно 

Количество часов ОД в неделю по образовательным областям в средней группе, включая ЧФУОО
	Образовательная область
	Примерное кол-во часов ОД в неделю ООД+НОД
	Содержание образовательной области
	Примерное количество часов ОД  (ООД + НОД) в неделю
	Количество НОД в мес

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	6 ч 15 мин
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Проектная деятельность 
	1 ч 15 мин
	

	
	
	Ознакомление с окружающим 

(предметным окружением, ознакомление  с социальным миром, ознакомление с миром природы)
	1 ч 15 мин + 20 мин (1)
	4

	
	
	ФЭМП
	1 ч 20  мин  + 20 мин (1)
	4 

	
	
	Сенсорное развитие
	50 мин 
	

	
	3 ч 10 мин
	Развитие связной речи
	2 ч  50 мин  + 20 мин  (1)
	4

	
	
	Овладение нормами речи
	
	

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	

	
	1 ч 15 мин
	Приобщение к художественной литературе
	1ч 15 мин
	

	Всего:  10 ч 40 мин (из них ЧФУОО  2 ч  10 мин)
	ВСЕГО:
	9 ч  40 мин +  1 ч  (3)
	12

	Социально-коммуникативное развитие
	4 ч 15 мин
	Развитие игровой деятельности
	1 ч 40 мин
	-

	
	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	50 мин
	-

	
	
	Гражданское воспитание
	30 мин
	-

	
	
	Ребенок в семье и сообществе, гендерное воспитание
	1 ч 15 мин
	-

	
	3 ч 45 мин
	Формирование основ безопасности
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ПДД
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование основ экологического сознания
	1 ч 15 мин 
	-

	
	2 ч 30 мин
	Развитие трудовой деятельности

Ручной труд
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	1 ч  15 мин
	-

	Всего:                                    10  ч  30 мин (из них ЧФУОО  2 ч)
	ВСЕГО:
	 10 ч 30 мин
	-

	Физическое развитие
	4 ч 25 мин
	Воспитание КГН
	3 ч 20 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	1 ч 05 мин 
	-

	
	6 ч 15 мин
	Формирование ценностного отношения к физкультуре
	5 ч 05 мин + 1 ч 10 мин (3)
	12

	
	
	Физическое развитие
	
	

	Всего:                          10  ч  40 мин (из них ЧФУОО  2 ч 10 мин)
	ВСЕГО:
	9 ч 30 мин + 1 ч 10 мин (3)
	12

	Художественно-эстетическое  развитие
	4 ч 50 мин
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	4 ч 10 мин + 40 мин (2) 
	8 

	
	
	Приобщение к искусству
	
	

	
	4 ч 50 мин
	Развитие музыкально-художественной деятельности
	4 ч 10 мин + 40 мин (2)
	8

	
	
	Приобщение к музыкальному искусству
	
	

	
	1 ч 
	Конструктивно-модельная деятельность, ручной труд
	1 ч 
	

	Всего:                                       10 ч  40 мин (из них ЧФУОО  2 ч)
	ВСЕГО:
	9 ч  20 мин + 1 ч 20 мин (4)
	16 

	ВСЕГО
	42 ч  30 мин
	
	39 ч 10 мин + 3 ч  20 мин (10)
	40


Распределение образовательной нагрузки в неделю в старшей группе (сводная таблица)

	Образовательная область
	Обязательная часть

80 %   35 ч
	ЧФУОО

20 %  8 ч  45 мин
	Итого

43 ч  45 мин

	
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	1 ч 

40 мин
	7 ч 

05 мин
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	1 ч 

40 мин
	9 ч 

15мин
	10 ч 

55 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	8 ч 

45 мин
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	-
	10 ч 

55 мин
	10 ч 

55 мин

	Физическое развитие
	1 ч 

05 мин
	7 ч 

40 мин
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	1 ч 

05 мин
	9 ч 

50 мин
	10 ч 

55 мин

	Художественно-эстетическое  развитие
	1 ч  

50 мин 
	6 ч

55 мин 
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч  

15 мин
	2 ч  

15 мин
	1 ч  

50 мин 
	9 ч

10 мин 
	11 ч

	Итого:
	4 ч 

35 мин
	30 ч

25 мин
	35 ч
	
	8 ч 

45 мин
	8 ч 

45 мин
	4 ч 

35 мин
	39 ч

10 мин
	43 ч 

45 мин


Таблица расчетов времени пребывания ребенка старшей группы в ДОУ
	Основное содержание деятельности /% затраченного времени/количество часов в день, неделю
	% затраченного времени
	Количество в день (ч.)
	Количество в неделю (ч.)
	всего

	Общее время пребывания ребенка в ДОУ
	100 %
	12 ч
	60 ч
	

	Сон
	17 %
	2 ч
	10 ч
	

	Прием пищи, гигиенические процедуры
	10,4 %
	1 ч 15  мин
	6 ч 15 мин
	

	Реализация программы
	72,6 %
	8 ч 45 мин
	43 ч 45 мин
	

	в том числе
	обязательной части программы
	80 %
	7 ч 
	35 ч 
	43 ч 45 мин

	
	части, формируемой участниками образовательных отношений
	20 %
	1 ч 45 мин
	8 ч 45 мин 
	

	НОД
	12%
	55 мин
	5 ч
	5 ч


Распределение образовательной нагрузки в старшей группе
	
	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Распределение ОН
	Составляющие
	Примерное кол-во часов ОД в неделю  НОД+ (ООД+СД)

	Обязательная часть 

80 %   35 ч 
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям; ФЭМП

Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	1 ч 40 мин +7  ч  5 мин = 

8 ч 45 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	8 ч 45 мин

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений

о здоровом образе жизни

Физическая культура
	1 ч 05 мин + 7 ч 40 мин = 

8 ч 45 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	1 ч  50 мин + 6 ч 55 мин  = 

8 ч 45 мин

	Итого часов ОД по реализации обязательной части программы
	100% (ОЧ)
	
	4 ч 35 мин + 30 ч 25 мин = 35 ч 

	Часть ФУОО
20 %  8 ч  45 мин
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям; ФЭМП

Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	2 ч 10 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	2 ч  10 мин

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений

о здоровом образе жизни

Физическая культура
	2 ч 10 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству

Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	2 ч  15 мин

	Итого часов ОД по реализации части, формируемой участниками образовательных отношений
	100% (ЧФУОО)
	
	8 ч 45 мин




Примечание Части ФУОО складывается из: 

1. Социально-коммуникативное развитие: Регионального компонента. Беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно С.Н.Николаевой «Юный эколог» 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной беседы, прочтение литературы, практическая деятельность ежедневно 

2. Познавательное развитие: Регионального компонента (патриотическое воспитание –  проект) 30 мин в неделю непрерывно О.Л.Князева  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно 

3. Речевое развитие: беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

4. Физическое развитие: ОЗОЖ 30 мин  в неделю непрерывно программа Н.П. Смирновой «Основы здорового образа жизни» + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

5. Художественно-эстетическое развитие: беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно 

Количество часов ОД в неделю по образовательным областям в старшей группе, включая ЧФУОО 
	Обр область
	Примерное кол-во часов ОД в неделю ООД+НОД
	Содержание образовательной области
	Примерное количество часов ОД  (ООД + НОД) в неделю
	Количество НОД в мес

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	5 ч 
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Проектная деятельность 
	1 ч 25 мин
	

	
	
	Ознакомление с окружающим 

(предметным окружением, ознакомление  с социальным миром, ознакомление с миром природы)
	35 мин + 25 мин (1)
	4

	
	
	ФЭМП
	1 ч 50 мин  + 25 мин (1) 
	4

	
	
	Сенсорное развитие
	20 мин 
	

	
	3 ч 45 мин
	Развитие связной речи
	2 ч  25 мин  + 50 мин  (2)
	8

	
	
	Овладение нормами речи
	
	

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	2 ч 40 мин 
	

	
	2 ч 10 мин
	Приобщение к художественной литературе
	
	

	Всего:                           10 ч 55 мин (из них ЧФУОО  2 ч  10 мин )
	ВСЕГО:
	9 ч  15  мин  +1 ч 40мин (4)
	16

	Социально-коммуникативное развитие
	3 ч 45 мин
	Развитие игровой деятельности
	50 мин
	-

	
	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	50 мин
	-

	
	
	Гражданское воспитание
	50 мин
	-

	
	
	Ребенок в семье и сообществе, гендерное воспитание
	1 ч 15 мин
	-

	
	3 ч 45 мин
	Формирование основ безопасности
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ПДД
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование основ экологического сознания
	1 ч 15 мин 
	-

	
	3 ч 25 мин
	Развитие трудовой деятельности
	2 ч 10 мин
	-

	
	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	1 ч  15 мин
	-

	Всего:                          10  ч  55 мин (из них ЧФУОО  2 ч 10 мин)
	ВСЕГО:
	 10 ч 55 мин
	-

	Физическое развитие
	4 ч 25 мин
	Воспитание КГН
	2 ч 55 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	1 ч 30 мин 
	-

	
	6 ч 30 мин
	Формирование ценностного отношения к физкультуре
	5 ч 25 мин + 1 ч 05 мин (3)
	12

	
	
	Физическое развитие
	
	

	Всего:                          10  ч  55 мин (из них ЧФУОО  2 ч 10 мин)
	ВСЕГО:
	10 ч 50 мин + 1 ч 05 мин  (3)
	12

	Художественно-эстетическое  развитие
	6 ч 50 мин
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	4 ч 50 мин + 1 ч 15 мин (3) 


	12

	
	
	Приобщение к искусству
	
	

	
	
	Конструктивно-модельная деятельность, ручной труд
	45 мин
	

	
	4 ч 10 мин
	Развитие музыкально-художественной деятельности

Приобщение к музыкальному искусству
	3 ч 30 мин + 40 мин  (2)
	8

	Всего:         11 ч (из них ЧФУОО  2 ч  15 мин )
	ВСЕГО:
	8 ч 40 мин + 2 ч 20 мин (6)
	20

	ВСЕГО
	43 ч  45 мин
	
	38 ч 45 мин + 5 ч   (12)
	(48)


Распределение образовательной нагрузки в неделю в подготовительной к школе группе  (сводная таблица)

	Образовательная область
	Обязательная часть

80 %   35 ч
	ЧФУОО

20 %  8 ч  45 мин
	Итого

43 ч  45 мин

	
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего
	НОД
	Режимные моменты
	Всего

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	2 ч 

30 мин
	6 ч 

15 мин
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

30 мин
	8 ч 

25 мин
	10 ч 

55 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	-
	8 ч 

45 мин
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	-
	10 ч 

55 мин
	10 ч 

55 мин

	Физическое развитие
	1 ч 

30 мин
	7 ч 

15 мин
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 

10 мин
	2 ч 

10 мин
	1 ч 

30 мин
	9 ч 

25 мин
	10 ч 

55 мин

	Художественно-эстетическое  развитие
	2 ч  

30 мин 
	6 ч

15 мин 
	8 ч 

45 мин
	-
	2 ч 
15 мин
	2 ч  

15 мин
	2 ч 

30 мин
	8 ч 

30мин
	11 ч

	Итого:
	6 ч 

30 мин
	28 ч

30 мин
	35 ч
	-
	8 ч 

45 мин
	8 ч 

45 мин
	6 ч 
30 мин
	37 ч

15 мин
	43 ч 

45 мин


Таблица расчетов времени пребывания ребенка подготовительной к школе группы в ДОУ

	Основное содержание деятельности /% затраченного времени/количество часов в день, неделю
	% затраченного времени
	Количество в день (ч.)
	Количество в неделю (ч.)
	всего

	Общее время пребывания ребенка в ДОУ
	100 %
	12 ч
	60 ч
	

	Сон
	17 %
	2 ч
	10 ч
	

	Прием пищи, гигиенические процедуры
	10,4 %
	1 ч 15  мин
	6 ч 15 мин
	

	Реализация программы
	72,6 %
	8 ч 45 мин
	43 ч 45 мин
	

	в том числе
	обязательной части программы
	80 %
	7 ч 
	35 ч 
	43 ч 45 мин

	
	части, формируемой участниками образовательных отношений
	20 %
	1 ч 45 мин
	8 ч 45 мин 
	

	НОД
	11%
	78 мин
	6 ч 30 мин 
	6 ч 30 мин


Распределение образовательной нагрузки в подготовительной  к школе группе

	
	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Распределение ОН
	Составляющие
	Примерное кол-во часов ОД в неделю  НОД+ (ООД+СД)

	Обязательная часть 

80 %   35 ч 
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям

ФЭМП; Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	2 ч 30 мин + 6 ч  15 мин = 

8 ч 45 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	8 ч 45 мин

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений

о здоровом образе жизни

Физическая культура
	1 ч 30 мин + 7 ч 15 мин = 

8 ч 45 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству; Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	2 ч  45 мин +6 ч 15 мин  = 

8 ч 45 мин

	Итого часов ОД по реализации обязательной части программы
	100% (ОЧ)
	
	6 ч 30 мин + 28 ч 30 мин = 35 ч 

	Часть ФУОО
20 %  8 ч  45 мин
	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора
	25%
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Приобщение к  социокультурным ценностям

ФЭМП; Ознакомление с миром природы

Развитие речи;  Художественная литература
	2 ч 10 мин

	
	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая деятельность

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Коммуникативная деятельность
	25%
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Самообслуживание, самостоятельность

трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	2 ч  10 мин

	
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	25%
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Физическая культура
	2 ч 10 мин

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование из разного материала 

Изобразительная деятельность
	25%
	Приобщение к искусству;  Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность

Музыкально-художественная деятельность
	2 ч  15 мин

	Итого часов ОД по реализации части, формируемой участниками образовательных отношений
	100% (ЧФУОО)
	
	8 ч 45 мин


Примечание Части ФУОО складывается из: 

1. Социально-коммуникативное развитие: Регионального компонента. Беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно С.Н.Николаевой «Юный эколог» 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной беседы, прочтение литературы, практическая деятельность ежедневно 

2. Познавательное развитие: Кружковая деятельность «Занимательная математика» 

Регионального компонента (патриотическое воспитание –  проект) 30 мин в неделю непрерывно О.Л.Князева  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно 

3. Речевое развитие: беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

4. Физическое развитие: ОЗОЖ 30 мин  в неделю непрерывно программа Н.П. Смирновой «Основы здорового образа жизни» + беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно

5. Художественно-эстетическое развитие: беседы, прочтение литературы, продуктивная деятельность ежедневно 

Количество часов ОД в неделю по образовательным областям в подготовительной к школе группе, включая ЧФУОО
	Обр область
	Примерное кол-во часов ОД в неделю ООД+НОД
	Содержание образовательной области
	Примерное количество часов ОД  (ООД + НОД) в неделю
	Количество НОД в мес

	Познавательное развитие

Речевое развитие
	5 ч 
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Проектная деятельность 
	1 ч 25 мин
	

	
	
	Ознакомление с окружающим  (предметным окружением, ознакомление  с социальным миром, ознакомление с миром природы)
	30 мин + 30 мин (1)
	4

	
	
	ФЭМП
	1 ч  + 1 ч  (2) 
	8

	
	
	Сенсорное развитие
	20 мин 
	

	
	3 ч 45 мин
	Развитие связной речи
	2 ч  15 мин  +  1 ч  (2)
	8

	
	
	Овладение нормами речи
	
	

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	2 ч 40 мин 
	

	
	2 ч 10 мин
	Приобщение к художественной литературе
	
	

	Всего: 10 ч 55 мин 
(из них ЧФУОО  2 ч  10 мин)
	ВСЕГО:
	8 ч  10 мин  + 2 ч 30 мин (5)
	20

	Социально-коммуникативное развитие
	3 ч 45 мин
	Развитие игровой деятельности
	50 мин
	-

	
	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	50 мин
	-

	
	
	Гражданское воспитание
	50 мин
	-

	
	
	Ребенок в семье и сообществе, гендерное воспитание
	1 ч 15 мин
	-

	
	3 ч 45 мин
	Формирование основ безопасности
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ПДД
	1 ч 15 мин
	-

	
	
	Формирование основ экологического сознания
	1 ч 15 мин 
	-

	
	3 ч 25 мин
	Развитие трудовой деятельности
	2 ч 10 мин
	-

	
	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	1 ч  15 мин
	-

	Всего:                          10  ч  55 мин (из них ЧФУОО  2 ч 10 мин)
	ВСЕГО:
	 10 ч 55 мин
	-

	Физическое развитие
	4 ч 25 мин
	Воспитание КГН
	2 ч 55 мин
	-

	
	
	Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	1 ч 30 мин 
	-

	
	6 ч 30 мин
	Формирование ценностного отношения к физкультуре
	5 ч + 1 ч 30 мин (3)
	12

	
	
	Физическое развитие
	
	

	Всего:                          10  ч  55 мин (из них ЧФУОО  2 ч 10 мин)
	ВСЕГО:
	9 ч 25 мин + 1 ч 30 мин  (3)
	12

	Художественно-эстетическое  развитие
	6 ч 50 мин
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
	4 ч 20 мин + 1 ч 30 мин (3) 


	12

	
	
	Приобщение к искусству
	
	

	
	
	Конструктивно-модельная деятельность,  ручной труд
	45 мин
	

	
	4 ч 10 мин
	Развитие музыкально-художественной деятельности

Приобщение к музыкальному искусству
	3 ч 10 мин + 1 ч  (2)
	8

	Всего:         11 ч (из них ЧФУОО  2 ч  15 мин)
	ВСЕГО:
	8 ч 15 мин + 2 ч 45 мин (5)
	20

	ВСЕГО
	43 ч  45 мин
	
	36 ч 45 мин + 7 ч   (13)
	(52)


3.7. Комплексно-тематическое планирование на год
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ.
Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного н  обеспечение единств  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.
Тематический принцип построения образовательного процесса позволит ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе  и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями
Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. 

Культурно-досуговая деятельность
Задачи:

Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, мастерить, рисовать и т.д.

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка
Перспективное комплексно-тематическое планирование работы с детьми представлено в Приложении ___
Культурно-досуговая деятельность (Приложение ___)
3.8. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
 В соответствии с Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384)  в МДОУ «Детский сад № 62» (далее – ДОУ) создана развивающая предметно-пространственная  среда. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание развивающей образовательной среды,

· обеспечивающей духовно-нравственное развитие и воспитание детей;

· высокое качество дошкольного образования, его доступность, открытость

· привлекательность для детей и их родителей (законных представителей) и всего общества;

· гарантирующей охрану и укрепление физического и психологического здоровья воспитанников;

· комфортной по отношению к воспитанникам (в том числе с ограниченными возможностями здоровья) и педагогическим работникам.

При построении и обновлении предметно-развивающей среды ДОУ соблюдались  следующие принципы:

· принципы информативности, насыщенности, предусматривающие разнообразие тематики материалов и оборудования и активности воспитанников во взаимодействии с предметным окружением;

В соответствии с этим принципом образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы)

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

-  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.

· принцип вариативности, определяющийся 

- наличием в ДОУ или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодически сменяемостью игрового материала, появлением новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей; 

- содержанием воспитания, культурными и художественными традициями, климатогеографическими особенностями;

· принцип полифункциональности, предусматривающий обеспечение всех составляющих воспитательно-образовательного процесса и возможность разнообразного использования различных составляющих развивающей предметно-пространственной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в ДОУ или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре)

· принцип педагогической целесообразности, позволяющий предусмотреть необходимость и достаточность наполнения предметно-развивающей среды, а также обеспечить возможность самовыражения воспитанников, индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка;

· принцип трансформируемости, обеспечивающий возможность изменений предметно-развивающей среды, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию пространства.

· принцип доступности, позволяющий  воспитанникам, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

· принцип безопасности, предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Реализация вышеперечисленных  принципов создания и обновления среды  позволяет  ребенку  комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, Группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, приспособленной для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Модель развивающей предметно-пространственной среды 2 младшей группы
	Мини-среда
	Назначение 
	Наименование зоны развития
	размещение

	 «Познавательная» - удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную активность
	Для познавательного развития (интегрировано с социально-коммуникативным, речевым, художественно-эстетическим развитием)
	Книжный дом 
	Г 

	
	
	Ферма 
	Г

	
	
	Эти забавные животные
	Г

	
	
	Зеленый уголок (уголок природы)
	Г

	
	
	Дом для рыбок
	Г

	
	
	Мини-маркет (магазин)
	Г

	
	
	Стена времен года
	Г

	
	
	Мини-лаборатория
	Г

	
	
	Музыкальный салон
	Г

	
	
	Игротека
	Г

	
	
	Мини-музей «Поделки из дерева»
	Г

	«Социально-коммуникативная» - направлена на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера
	Для социально-коммуникативного развития 
	Кукольный домик
	Г

	
	
	Конструкторская
	Г

	
	
	Кухня 
	Г

	
	
	Поликлиника доктора Айболита
	Г

	
	
	Салон красоты
	Г

	
	
	Автосалон
	Г

	«Речевая» - стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия
	Для речевого развития

(интегрировано с художественно-эстетическим, познавательным)
	Семейная гостиная
	Г

	
	
	Уголок уединения 
	Г

	
	
	«Давайте познакомимся»
	Р

	
	
	Бюро находок «Потеряшки»
	Р

	
	
	Уютный диванчик
	Г

	
	
	Поздравлялочка
	Р

	«Оздоровительная» - обусловливает развитие двигательной активности ребенка, содействует оздоровлению
	Для физического развития
	Спортуголок 
	Г

	
	
	Чудо-коврики
	Г

	
	
	Шапочки-перевращалочки
	Г

	«Творческая» - приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию, самореализации
	Для художественно-эстетического развития
	Мы творим
	Г 

	
	
	Театр «В гостях у сказки»
	Г

	
	
	Наш вернисаж
	Р


Условные обозначения размещения объектов:   Р – раздевальная комната   Г – групповая комната  У – умывальная комната
Модель развивающей предметно-пространственной средней группы 

	Мини-среда
	Назначение 
	Наименование зоны развития
	размещение

	 «Познавательная» - удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную активность
	Для познавательного развития (интегрировано с социально-коммуникативным, речевым, художественно-эстетическим развитием)
	Книжный дом 
	Г 

	
	
	Ферма 
	Г

	
	
	Эти забавные животные
	Г

	
	
	Зеленый уголок (уголок природы)
	Г

	
	
	Дом для рыбок
	Г

	
	
	Мини-маркет (магазин)
	Г

	
	
	Стена времен года
	Г

	
	
	Мини-лаборатория
	Г

	
	
	Музыкальный салон
	Г

	
	
	Игротека
	Г

	
	
	Мини-музей «___________________________»
	Г

	«Социально-коммуникативная» - направлена на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера
	Для социально-коммуникативного развития 
	Кукольный домик
	Г

	
	
	Конструкторская
	Г

	
	
	Кухня 
	Г

	
	
	Поликлиника доктора Айболита
	Г

	
	
	Салон красоты
	Г

	
	
	Автосалон
	Г

	«Речевая» - стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия
	Для речевого развития

(интегрировано с художественно-эстетическим, познавательным)
	Семейная гостиная
	Г

	
	
	Уголок уединения 
	Г

	
	
	«Давайте познакомимся»
	Р

	
	
	Бюро находок «Потеряшки»
	Р

	
	
	Уютный диванчик
	Г

	
	
	Поздравлялочка
	Р

	«Оздоровительная» - обусловливает развитие двигательной активности ребенка, содействует оздоровлению
	Для физического развития
	Спортуголок 
	Г

	
	
	Чудо-коврики
	Г

	
	
	Шапочки-перевращалочки
	Г

	«Творческая» - приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию, самореализации
	Для художественно-эстетического развития
	Мы творим
	Г 

	
	
	Театр «В гостях у сказки»
	Г

	
	
	Наш вернисаж
	Р


Условные обозначения размещения объектов:   Р – раздевальная комната  Г – групповая комната  У – умывальная комната
Модель развивающей предметно-пространственной среды старшей группы 

	Мини-среда
	Назначение
	Наименование зоны развития
	размещение

	 «Познавательная» - удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную активность
	Для познавательного развития (интегрировано с социально-коммуникативным, речевым, художественно-эстетическим развитием)
	Книжный дом 
	Г 

	
	
	Полка умных книг
	Г

	
	
	Эти забавные животные
	Г

	
	
	Зеленый уголок (уголок природы)
	Г

	
	
	Дом для рыбок
	Г

	
	
	Мини-огород
	Г

	
	
	Стена времен года
	Г

	
	
	Мини-лаборатория
	Г

	
	
	Музыкальный салон
	Г

	
	
	Игротека
	Г

	
	
	Наши коллекции
	Г

	
	
	Площадки Светофора
	Г

	«Социально-коммуникативная» - направлена на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера 
	Для социально-коммуникативного развития
	Кукольный домик
	Г

	
	
	Конструкторская
	Г

	
	
	Кухня 
	Г

	
	
	Почта
	Г

	
	
	Поликлиника 
	Г

	
	
	Мини-маркет (магазин)
	Г

	
	
	Салон красоты
	Г

	
	
	Автосалон
	Г

	
	
	Ателье мод
	Г

	
	Для формирования патриотических чувств, чувств гражданской принадлежности
	Уголок России
	Г

	
	
	Мой Саратов
	Г

	
	
	Мини-музей «_________________»
	Г

	
	
	Наша Армия
	Г

	«Речевая» - стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия
	Для речевого развития

(интегрировано с художественно-эстетическим, познавательным)
	Семейная гостиная
	Г

	
	
	Уголок уединения 
	Г

	
	
	Поздравлялочка
	Р

	«Оздоровительная» - приобщает к физической культуре, помогает осваивать способы сохранения здоровья
	Для физического развития
	Мини-стадион 
	Г

	
	
	Дорожки здоровья
	Г

	
	
	Уголок здоровья (валеологический)
	Г

	«Творческая» - приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию, самореализации
	Для художественно-эстетического развития
	Мы творим
	Г 

	
	
	Театр «В гостях у сказки»
	Г

	
	
	Наш вернисаж
	Р


Условные обозначения размещения объектов:   Р – раздевальная комната, Г – групповая комната, У – умывальная комната
Модель развивающей предметно-пространственной среды подготовительной  группы
	Мини-среда
	Назначение 
	Наименование зоны развития
	размещение

	 «Познавательная» - удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную активность
	Для познавательного развития (интегрировано с социально-коммуникативным, речевым, эстетическим развитием)
	Книжный дом 
	Г 

	
	
	Полка умных книг
	Г

	
	
	Эти забавные животные
	Г

	
	
	Зеленый уголок (уголок природы)
	Г

	
	
	Дом для рыбок
	Г

	
	
	Мини-огород
	Г

	
	
	Стена времен года
	Г

	
	
	Мини-лаборатория
	Г

	
	
	Музыкальный салон
	Г

	
	
	Игротека
	Г

	
	
	Наши коллекции
	Г

	
	
	Площадки Светофора
	Г

	«Социально-коммуникативная» - направлена на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера 
	Для социально-коммуникативного развития
	Кукольный домик
	Г

	
	
	Конструкторская
	Г

	
	
	Кухня 
	Г

	
	
	Почта
	Г

	
	
	Поликлиника 
	Г

	
	
	Мини-маркет (магазин)
	Г

	
	
	Салон красоты
	Г

	
	
	Автосалон
	Г

	
	
	Ателье мод
	Г

	
	Для формирования патриотических чувств, чувств гражданской принадлежности
	Уголок России
	Г

	
	
	Мой Саратов
	Г

	
	
	Мини-музей «_________________»
	Г

	
	
	Наша Армия
	Г

	«Речевая» - стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия
	Для речевого развития

(интегрировано с эстетическим, познавательным)
	Семейная гостиная
	Г

	
	
	Уголок уединения 
	Г

	
	
	Поздравлялочка
	Р

	«Оздоровительная» - приобщает к физической культуре, помогает осваивать способы сохранения здоровья
	Для физического развития
	Мини-стадион 
	Г

	
	
	Дорожки здоровья
	Г

	
	
	Уголок здоровья (валеологический)
	Г

	«Творческая» - приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию, самореализации
	Для художественно-эстетического развития
	Мы творим
	Г 

	
	
	Театр «В гостях у сказки»
	Г

	
	
	Наш вернисаж
	Р


Условные обозначения размещения объектов:   Р – раздевальная комната Г – групповая комната У – умывальная комната
IV. Краткая презентация образовательной программы
Муниципального дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 62» Заводского района
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 62» (далее - ДОУ) расположено по адресу: 

Юридический адрес: 410036, город Саратов, улица Огородная, 166. 

Фактический адрес: 410036, город Саратов, улица  Огородная,  166. 

   Режим работы: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей с 07.00 до 19.00 часов. Деятельность ДОУ организована с учетом государственных законодательных и нормативных документов, методических рекомендаций, принятых на уровне федеральных, муниципальных органов власти и локальными нормативными актами ДОУ,  регулирующими организацию работы дошкольного учреждения. В ДОУ функционируют 4 группы.
      
 Программа спроектирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), организационно-педагогические условия образовательного процесса.

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования,  и направлена на создание условий социальной ситуации развития дошкольников, открывающей возможности позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного морально-нравственного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности (игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказки и др.), сотрудничества с взрослыми и сверстниками в зоне его ближайшего развития, на создание образовательной среды как зоны ближайшего развития ребёнка.

Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как фундамента последующего обучения и определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учётом их психолого-возрастных и индивидуальных особенностей.

Программа предназначена для удовлетворения индивидуального, социального, государственного заказов в области образования и направлена на удовлетворение потребностей:

воспитанников и родителей - в развитии умственного, физического и духовного потенциала каждого воспитанника; его успешной социализации в обществе, сохранения и укрепления здоровья, готовности к продолжению образования на следующей ступени;
общества и государства - в формировании человека и гражданина, способного к продуктивной, творческой деятельности в различных сферах жизни.

Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения федерального государственного образовательного стандарта.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы.

Пояснительная записка раскрывает:
1. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Ведущие цели Программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей (в том числе их эмоционального благополучия);
2. Сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;
3. Формирование общей культуры воспитанников, развитие их нравственных, интеллектуальных, физических, эстетических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;
4. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм дошкольного образования, формирование образовательных программ различных уровней сложности и направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;
5. Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;
6. Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей;
7. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;
8. Творческая организация (креативность) образовательного процесса;
9. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
10. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
11. Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы.

Принципы и подходы к формированию Программы.

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

В соответствии с ФГОС дошкольного образования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования ведущими принципами построения содержания являются:

полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития;

индивидуализация дошкольного образования;

содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром;

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

партнерство с семьей;

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка через его включение в различные виды деятельности;

возрастная адекватность (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

учёт этнокультурной и социальной ситуации развития детей.

Возрастные категории детей, на которых ориентирована программа

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Психолого-возрастные и индивидуальные особенности воспитанников
Воспитанники МДОУ – дети (девочки и мальчики) в возрасте от 2 лет до 7 лет, не имеющие серьезных отклонений в развитии.

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей в соответствии с пятью образовательными областями.

Содержание образовательной работы по пяти образовательным областям реализуется с учётом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.  В Программе  представлено также описание форм, способов, средств реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие направлено на присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Конкретное содержание данных образовательных областей зависит от возраста детей и должно реализовываться в определённых видах деятельности:

в раннем возрасте это предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

для детей дошкольного возраста это игровая, включая сюжетно - ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисования, лепки, аппликации), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

В Программе также представлены:
характеристика жизнедеятельности детей в группах, включая распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий;

особенности работы в пяти основных образовательных областях в разных видах деятельности и культурных практиках;

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды;

способы и направления поддержки детской инициативы;

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Реализуемые парциальные  программы

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников, членов их семей и педагогов и, представлена следующими парциальными программами:

· «Основы Безопасности Жизнедеятельности», под редакцией Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой.

· «Основы здорового образа жизни» под редакцией Н.П. Смирновой
· «Экологическое воспитание детей дошкольного возраста», «Юный эколог» под редакцией С.Н. Николаевой

· «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева
Взаимодействие с семьями воспитанников.
Признание приоритета семейного воспитания требует новых отношений семьи и дошкольного учреждения. Новизна этих отношений определяется понятиями «сотрудничество», «взаимодействие» и «социальное партнерство». Сотрудничество - это общение «на равных», где никому не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. Взаимодействие представляет собой способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

На основе анализа психолого-педагогической литературы, современных подходов к организации взаимодействия семьи и дошкольного образовательного учреждения, анкетирования родителей и педагогов ДОУ на тему социального партнерства ДОУ и семей воспитанников в ДОУ разработана модель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников на основе социального партнерства «Единое образовательное пространство ДОУ – семья», обеспечивающего целостное развитие личности дошкольника, через организацию взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников на основе социального партнерства. Модель отражает специфику организации процесса взаимодействия с семьями воспитанников ДОУ. 
Для реализации данной цели решаются следующие задачи:
1. Создание документационного обеспечения взаимодействия ДОУ и семьи на основе законодательных актов федерального, регионального и муниципального уровней; 
2. Повышение профессиональной компетентности педагогов ДОУ по вопросу взаимодействия с семьями воспитанников на основе социального партнерства;
3. Сбор и анализ сведений о родителях (законных представителях) и детях, изучение семей, их трудностей и запросов; выявление готовности семьи ответить на запросы дошкольного учреждения;
4. Создание условий для формирования доверительных отношений родителей с педагогическим коллективом детского сада в процессе повседневного общения и специально-организованных мероприятий;
5. Планирование и реализация психолого–педагогической поддержки важнейших социальных функций семьи: правовой, воспитательной, рекреативной (досуговой), влияющих на качество семейного воспитания;
6. Внедрение эффективных технологий сотрудничества ДОУ с семьями в практику психолого-педагогического партнёрства, способствующих повышению потенциала взаимодоверительных и равноответственных отношений.

В ДОУ в соответствии с планом поэтапно создаются психолого-педагогические и социальные условия организации эффективного взаимодействия:

установление интересов каждого из партнеров;

согласие родителей на активное включение в образовательный процесс и понимание важности участия родителей в образовательной деятельности;

совместное формирование целей и задач деятельности (документационное обеспечение);

выработка четких правил действий в процессе сотрудничества (планирование);

владение педагогами методами обучения родителей;

использование образовательного и творческого потенциала социума;

использование активных форм и методов общения;

обязательная обратная связь педагогов с родителями для оценки эффективности взаимодействия;

постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ.

Организация процесса взаимодействия основана на принципах:
значимость социального партнерства для каждой из сторон;

единство реализации цели в вопросах развития личности ребенка;

равноправие и равноответственность родителей и педагогов;

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

открытость и добровольность;

уважение и доброжелательность друг к другу;

индивидуальный и дифференцированный подход к каждой семье.

Основными направлениями взаимодействия с учетом запросов и потребностей каждой из сторон являются:
1. Информационно-аналитическое (сбор и анализ сведений о родителях и детях, изучение семей, их трудностей и запросов, а также выявление готовности семьи ответить на запросы ДОУ);
2. Практическое (повышение правовой и педагогической культуры родителей и вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ);
3. Контрольно-оценочное направление (анализ эффективности (количественный и качественный) мероприятий, которые проводятся педагогами дошкольного учреждения).

Формирование базиса личностной культуры у детей





Формирование интегрированных знаний у детей





Формирование готовности к школе





Основания преемственности





Развитие любознательности как основы познавательной активности будущего ученика, интереса к учебе





Формирование внутренней позиции личности: развитие произвольности поведения, коммуникативных способностей





Формирование творческого воображения как направление интеллектуального и личностного развития





Развитие способностей: обучение ребенка моделирующим и знаково-символическим видам деятельности
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